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www.winkel.ch

Offnungszeiten des Gemeindehauses, 044 864 81 11

Montag 8.00-11.30 Uhr 14.00-18.00 Uhr
Dienstag 8.00-11.30 Uhr 14.00-16.30 Uhr
Mittwoch 8.00-11.30 Uhr 14.00-16.30 Uhr
Donnerstag 8.00-11.30 Uhr 14.00-16.30 Uhr
Freitag 7.00-14.00 Uhr

6ffnungszeiten der Altstoffsammelstelle, 079 215 07 18
Montag 16.00-18.00 Uhr

Mittwoch 14.00-16.00 Uhr

Samstag 8.00-12.00 Uhr

Wasserleitungsbruch, Fragen und Stérfélle, Verantwortlicher Wasserversorgung
Lars Frei, Brunnenmeister, Seebnerstrasse 21, 8185 Winkel, 079 663 98 58.

Bei Wasserleitungsbriichen ausserhalb der ordentlichen Arbeitszeiten und an
Wochenenden bitte 044 864 81 50 (Pikett) anrufen. Bei Wassereintritt im Haus ist
die Feuerwehr zu alarmieren, Notruf 118.

Offnungszeiten der Schulverwaltung, 044 864 81 81
Mo./Di./Mi. 8.30-11.30 Uhr
Donnerstag 8.30-11.30 Uhr 13.30-15.30 Uhr

Offnungszeiten der Postagentur im Volg
Montag bis Freitag  6.00-20.00 Uhr
Samstag 7.00-16.00 Uhr
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Schweizer Getreide

Brot- und Futtergetreide sind mit rund 144 000 Hektaren die flichenmassig
wichtigsten Ackerkulturen der Schweiz. Rund 14 Prozent der landwirtschaft-
lichen Nutzflachen werden so genutzt.

Rund 85 Prozent des in der Schweiz zu Mehl vermahlenen Brotgetreides
stammt aus einheimischem Anbau. Beim Futtergetreide kann die Schweizer
Produktion etwa 50% der verfUtterten Menge abdecken, wenn man Eiweiss-
tréager wie z.B. Soja nicht bertcksichtigt. Die wichtigsten Futtergetreide sind:
Gerste, Futterweizen, Kérnermais und Triticale.

Vom Feld liber die Sammelstelle zur Miihle

Der Landwirt bringt sein Getreide zu einer sogenannten Sammelstelle in seiner
Region. In der Sammelstelle wird das Getreide von letzten Verunreinigungen
und zu Klein geratenen Kornern befreit und eingelagert. Wenn zur Sammelstelle
keine eigene MUhle gehdrt, wird das Getreide anschliessend zu einer in der
Nahe liegenden Muhle transportiert.

Die Mahltechnik in den Muhlen ist ein traditionelles Handwerk. Die Grund-
technik ist seit Jahrzehnten die gleiche: Die Walzen zerkleinern das Getreide,
danach wird es gesiebt. Der Vorgang wird je nach Bedarf wiederholt. Moder-
nere Muhlen sind computergesteuert und Teile der Prozesse sind automa-
tisiert. Mit elektronischen Messgeraten wird laufend die Qualitat des Mehles
bestimmt.

In den Randschichten der Korner befindet sich der hdchste Anteil an Vitami-
nen, Mineralstoffen und Nahrungsfasern. Wenn mehr und mit feineren Sieben
gesiebt wird, werden die dusseren Schichten entfernt und das Mehl wird
heller. Dunkleres Mehl enthalt also mehr wertvolle Inhaltsstoffe des Getreides
als Weissmehl.

Schweizer Brot

In der Schweiz gibt es vielféltige Brotsorten, welche meist mit einer Region
und deren Traditionen verbunden sind. Diese Vielfalt widerspiegelt sich im
Angebot der Backereien und Supermérkte. Die Brote unterscheiden sich nicht
nur Uber die Zutaten und die Form, sondern auch Uber unterschiedliche
Zubereitung wie z.B. die Art der Garung des Teiges.

Quelle: Schweizerische Getreideproduzentenverband (SGPV) www.sgpv.ch Redaktionsteam (/d/SW)
Titelbild: Julian Diaz, Winkel
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Winkel Gemeinde (Winkler Ratsstube)

Gemeinderat verabschiedet Legislaturziele

Der Gemeinderat hat sich vor knapp einem Jahr neu konstituiert und seine Arbeit
in neuer Zusammensetzung aufgenommen. In einem intensiven Prozess hat er sich
seither mit der Vision Winkel 2030 auseinandergesetzt. Diese Vision wird in den
n&chsten Monaten mit Exponentinnen und Exponenten aus der Bevolkerung verifi-
ziert. Die 8 Leitsatze aus dem Jahr 2018 haben die Ratsmitglieder unverandert
belassen und gestutzt auf beide Grundlagen Legislaturziele erarbeitet.

Die so abgeleiteten Ziele wurden provisorisch genehmigt. Auch sie sollen in
einem partizipativen Prozess mit Bevolkerungsteilen gespiegelt und allenfalls
auch angepasst werden.

Konkretisierung der Zentrumsentwicklung

Die Planungsgrundlagen fUr das neue Dorfzentrum mit guten Voraussetzungen
fOr Einkauf, Freizeit und Kultur wurden der Stimmbevdlkerung vorgelegt und erste
Teilprojekte sind umgesetzt.

Erarbeitung gesamthafte Immobilienstrategie

Das Detailkonzept fur die Schulraumentwicklung, einen zentralen Werkhof, eine
Ersatzl6sung fur den Asylbereich, eine zentrale Wertstoffsammelstelle, eine
Kultur- und Treffounktmdglichkeit sowie Freizeit-Infrastrukturen (Indoor sowie
Outdoor) liegt vor. Einzelne Bauvorhaben sind konkret in Planung.

Der Betrieb von Photovoltaikanlagen mit hohem Wirkungsgrad ist auf den
gemeindeeigenen Gebauden ganzheitlich Uberpriift und einzelne Inbetriebnahmen
sind umgesetzt.

Einddmmung von Verkehrsimmissionen
Verschiedene Massnahmen zur Verkehrsberuhigung aus der gesamtheitlichen
Verkehrsstrategie wurden der Bevolkerung unterbreitet und sind umgesetzt.

Die Haltung fUr eine gerechte Fluglarmverteilung am Flughafen ZUrich ist verstéarkt
im politischen Prozess eingeflossen und das Nachtflugverbot wird weiterhin
konsequent verteidigt.

|



Gemeinde (Winkler Ratsstube) Winkel

Schaffung einer langfristigen finanziellen Stabilitat

Die Erarbeitung einer langfristigen Finanzplanung sowie -strategie unter Bertick-
sichtigung der zukinftigen Investitionsvorhaben ist umgesetzt und wird jahrlich den
neuen Kenntnissen angepasst.

Starkung der Kommunikation

Der Austausch mit der Bevolkerung wird weiterentwickelt und deren BedUrfnisse
vermehrt abgeholt. Einzelne Projekte flr bestimmte Bevolkerungsgruppen sind
umgesetzt.

Eine neue, mdglichst barrierefreie Website der Gemeinde Winkel ist implementiert.
Die digitalen Dienstleistungen sind bedurfnisgerecht und sicher ausgebaut.

Weiterentwicklung der Verwaltungsorganisation
Das fachliche und personelle Potenzial der Einheitsgemeinde ist fUr die
Gemeinde und Schule optimal genutzt.

Gesamtverkehrskonzept

Gestutzt auf die bisherigen Erkenntnisse mdchte der Gemeinderat ein gesamthaftes
Verkehrskonzept ausarbeiten. Insbesondere soll der Durchgangsverkehr von
Embrach herkommend eingeschrankt, die Quartiere flachendeckend mit Tempo-
30-Zonen versehen, das Parkierungskonzept eingefihrt und die Schulwegsicher-
heit auf dem gesamten Gemeindegebiet sichergestellt werden. Dieses Konzept wird
von der bisher schon engagierten Firma Suter von Kanel Wild begleitet, woflr der
Gemeinderat den notwendigen Kredit gesprochen hat.

Sobald diese Unterlagen aufgearbeitet sind, sollen sie &ffentlich aufgelegt und

der Bevdlkerung gesamthaft prasentiert werden, sodass die Strassenkorper alsdann
definiert werden kénnen. Schliesslich kann die Gemeindeversammlung Uber die
EinfGhrung bestimmen.

ol



Winkel Gemeinde (Winkler Ratsstube)

Dorffest 2024

Bekanntlich findet am Wochenende vom 21. bis 23. Juni 2024 wieder ein Dorffest
in Winkel statt. Die Festivitaten sollen im Ortsteil OberrUti stattfinden.

Das Organisationskomitee arbeitet bereits auf Hochtouren an den Planungen und
versucht erste Attraktionen und/oder kinstlerische Darbietungen zu reservieren.
Teilweise sind dabei bereits Anzahlungen zur definitiven Reservation notwendig.
Damit niemand aus seinem Privatvermdgen diese finanziellen Beitrage vorfinanz-
ieren muss, hat der Gemeinderat fUr das aktuelle Jahr einen Beitrag in der Hohe von
CHF 15000.— gesprochen. Im Festjahr soll ein Beitrag im Budget aufgenommen
werden, um die Durchfiihrung des langersehnten Festes finanziell sicherzustellen.

Langfristige Finanzplanung

Die Planung der finanziellen Entwicklung der Gemeinde Winkel beruht einerseits auf
dem Finanz- und Aufgabenplan, welcher sich auf die nachsten vier Jahre erstreckt,
und andererseits auf dem jahrlichen Budgetierungsprozess. Zur langfristigen, erfolg-
reichen Finanzplanung und zur Erreichung der strategischen finanziellen Ziele bis
ins Jahr 2035 sind die Prozesse in der Finanzplanung und der Budgetierung zu ana-
lysieren und anzupassen.

Aus diesem Grund wurde ein Workshop durchgefiihrt, der vom Finanzplaner organi-
siert wurde. Mitglieder der Primarschulpflege, der Rechnungsprifungskommission,
des Gemeinderates sowie die Abteilungsleitenden beurteilten die geplanten Investitions-
vorhaben und wurden dabei sensibilisiert, wie wichtig die sorgfaltige Investitions-
planung pro Kalenderjahr ist und welche Auswirkungen sie auf die Finanzierung
besitzt.

Zur Durchflihrung dieses erfolgreichen Anlasses sprach der Gemeinderat einen
Kredit in der H6he von CHF 8000.—.

"



Gemeinde (Winkler Ratsstube) Winkel

Kostendach neue Unterkunft flir Fliichtlinge und Asylsuchende

Die Gemeinde Winkel ist bekanntlich verpflichtet, durch den Kanton zugewiesene
Flichtlinge und Asylsuchende aufzunehmen und ihnen Wohnraum zur Verfligung zu
stellen. Wie viele Personen die Gemeinde Winkel aufhehmen muss, wird anhand
einer Aufnahmequote (Anzahl Unterbringungsplétze) bestimmt. Ab Donnerstag,
1.Juni 2023, erhdht sich diese Quote von 0.9% auf 1.3%, womit die Gemeinde

19 Personen mehr aufnehmen muss. Bis auf ein neues Mietverhéaltnis verlief die
Wohnungssuche der Gemeindeverwaltung auf dem privaten Immobilienmarkt
bislang erfolglos. In eigenen Geb&uden kann die Gemeinde die 19 zusétzlichen Schutz-
suchenden nicht unterbringen, weil die Platzverhaltnisse dies nicht zulassen. Eine
Umnutzung eigener oder fremder Gebaude kommt mangels geeigneter Immobilien
nicht infrage und auch die Nutzung der Zivilschutzanlage (ZSA) fur die mittel- bis
langfristige Unterbringung dieser Personen ist ungeeignet, weil einerseits kaum Tages-
licht vorhanden ist und die ZSA im Ereignisfall auch als Teil des einzigen Notfall-
treffpunktes in Winkel benutzt wirde. Aus diesem Grund bewilligte der Gemeinderat
einen Verpflichtungskredit Uber knapp CHF 950000.- (als Kostendach), um ein
Wohnmodul anzuschaffen und an der Seebnerstrasse 6/6a aufzustellen. Aufgrund
der bundesgesetzlichen sowie richterlichen Vorgaben wird eine Wohneinheit
behindertengerecht ausgebaut. Die effektive Ausgestaltung der Wohnmodule wurde
einer Projektgruppe Ubertragen, die im Rahmen des Kostendachs die Planung
zusammen mit dem Architekten bis zur Realisierung begleiten wird. Selbstverstand-
lich ist auch noch ein Baubewilligungsverfahren zur Erstellung dieses Wohnmoduls

zu durchlaufen.

Antrag zur Zuweisung der Kehrichtverbrennungs-
anlage Hagenholz

Der Regierungsrat hat die Einzugsgebiete fur die Kehrichtverbrennungsanlagen
(KVA) bis Ende 2023 festgelegt. Im Herbst 2023 wird er die Gemeinden gemass
deren Wiunschen fur die Periode 2024 bis 2028 wiederum einer ZUrcher KVA zuwei-
sen. Der Gemeinde Winkel liegt ein unterschriftsreifer Vertrag mit gegentber heute
gunstigeren Konditionen der Stadt Zurich vor, um die thermische Verwertung von
Siedlungsabféllen in der Kehrichtverwertung Hagenholz vornehmen zu lassen.
Entsprechend stellt der Gemeinderat den Antrag an den Regierungsrat, die Gemeinde
Winkel erneut der KVA Hagenholz zuzuweisen.

ol



Winkel Gemeinde (Winkler Ratsstube)

Verabschiedung der Eckwerte des Finanz- und
Aufgabenplans 2024 bis 2027

Der Gemeinderat hat die Eckwerte des Finanz- und Aufgabenplans 2024 bis 2027
verabschiedet. Er mdchte den Steuerfuss weiterhin attraktiv gestalten, den laufenden
Aufwand moglichst Uber die jéhrlich wiederkehrenden Ertrage finanzieren, die
Gebuhren der Eigenwirtschaftsbetriebe (Wasser, Abwasser, Abfall) langfristig kosten-
deckend ansetzen und keine Fremdverschuldung eingehen.

Weitere Geschiafte des Gemeinderates

— Festsetzung der Gemeindeversammlung vom Montag, 12. Juni 2023,
mit zwei Traktanden

— Bewilligung Verpflichtungskredit zur Ersatzbeschaffung des Gartenmobiliars
fur den Landgasthof Breiti in der Hohe von CHF 52800.—-

— Bewilligung Verpflichtungskredit zur Sanierung Wilenbachstrasse inkl.

Umlegung Wasserleitung und Werkleitungssanierungen mit Gesamtkosten
von CHF 2035000.—

— Bewilligung zur Durchftihrung des offenen Verfahrens im Staatsvertrags-
bereichs (6ffentliches Beschaffungswesens) zur Sammlung und zum Transport
der Siedlungsabfalle der Gemeinde Winkel

— Zustimmung zur Aufnahme von Marco Utzinger, Embrach, in die
Jagdgesellschaft Winkel

— Zustimmung zur Zusammenarbeit mit der Zivilschutzorganisation
Bulach-Rafzerfeld, um Schutzraume fur die Wohnbevodlkerung zuzuweisen

— Bewilligung Verpflichtungskredit zur Erarbeitung einer Machbarkeitsstudie flr
die Einfihrung von Photovoltaikanlagen auf gemeindeeigenen Liegenschaften

— Verabschiedung einer Stellungnahme zu den vorgesehenen Preisénderungen des
ZVV der Einzeltickets fUr das Lokalnetz und die Kurzstrecke, der Monatsabonne-
mente sowie der Jahresabonnemente

— Veranlagung von Grundstickgewinnsteuern Uber zirka CHF 370000.—

?



Gemeinde Winkel

Behoérdensprechstunde am Dienstag, 13.Juni 2023
Den Winkler Behorden ist der Kontakt mit der Bevdlkerung sehr wichtig.

Einwohnerinnen und Einwohner haben die Mdglichkeit, persdnliche Anliegen direkt
und unburokratisch mit den Vertretern der Gemeindebehdrden zu besprechen.
Gemeindepréasident Marcel Né6tzli, Schulprasidentin Claudia Morganti und
RPK-Prasident Stefan Hinni stehen daflir quartalsweise an einer Behdrden-
sprechstunde zur Verfigung.

Die Sprechstunde findet in der Regel alle drei Monate von 18.30 bis 19.30 Uhr im
Gemeindehaus Winkel, Seebnerstrasse 19, statt, das nachste Mal am

Dienstag, 13.Juni 2023, 18.30 bis 19.30 Uhr.
Bitte melden Sie sich auf der Gemeindekanzlei an, damit wir lhnen

ein Zeitfenster reservieren k&nnen und Sie nicht unnétig warten missen
(044 864 81 01 oder info@winkel.ch).

<



Winkel Gemeinde

Mitteilungen Bestattungsamt

Todesfall

Wilchli Werner, geboren am 25. Juni 1939, von Winkel/ZH und Madiswil/BE,
wohnhaft gewesen in Winkel, gestorben am 25. April 2023.

Maag Rudolf, geboren am 1. Oktober 1950, Winkel/ZH,
gemeldet gewesen in Winkel, gestorben am 5. Mai 2023.

Fundbiiro
Im Monat April 2023 wurde folgender Gegenstand als vermisst gemeldet:

- Kabaschliissel und 1 Veloschliissel an rosa Anhénger
Verlustort: Winkel, Verlustdatum: 18. April 2023

Im Monat April 2023 wurden folgende Gegenstande abgegeben:

- Stirnband aus Wolle
Fundort: Winkel, Funddatum: 26. April 2023

- Armband rot, weiss, schwarz getupft
Fundort: Winkel, Funddatum: 26. April 2023

Besitzer und Finder von verlorenen Gegenstédnden kénnen sich bei der
Gemeindeverwaltung Winkel, 044 864 81 11, melden.

i



Gemeinde Winkel

Total Schweizer Auslander
Einwohner am 30. April 4934 4045 889
Einwohner am 31. Méarz 4912 4039 873
+/- +22 +6 + 16

Erteilte Baubewilligungen
Ordentliches Verfahren

Thun Rafael und Sandra, Grosswis 34, 8185 Winkel

Umbau/Erweiterung Zweifamilienhaus mit Erstellung Attikageschoss und neuer
Aussenddmmung sowie Neubau Carport und Aussenschwimmbecken, Gebaude
Vers.-Nr. 333 auf dem Grundstiick Kat.-Nr. 2053, Altrebenstrasse 39 (Wohnzone W 1)

Meier-Fiirst Max und Ruth, Blitzenstrasse 3, 8185 Winkel
Erstellung unbeheizter Wintergarten beim Gebaude Vers.-Nr. 749 auf dem
Grundstiick Kat.-Nr.2366 an der Butzenstrasse 3 (Wohnzone W II)

Fischer Mario, Piint 2, 8185 Winkel
Neubau Einfamilienhaus mit Aussenschwimmbecken und Anbau Carport beim Ge-
baude Vers.-Nr.220 auf dem Grundstlck Kat.-Nr. 678, Buechenweg 9a (Wohnzone W )

Naf Thomas, Vorderer Riiebisberg 191, 8180 Biilach

Erstellung Viehunterstand, Aufstockung und Abdeckung bestehendes Jauchesilo,
Erweiterung Waschplatz, Milchhaus und Liegeboxen, neuer Laufhof, diverse interne
Umbauten und Anpassungen, Erstellung Photovoltaikanlage (Aufdach), bei den
Gebauden Vers.-Nrn. 191, 1042 und 1106 (Landwirtschaftszone Lk)

Anzeigeverfahren

Schneider Luis und Petra, Biitbergstrasse 15, 8427 Rorbas
Parzellierung Grundstlck Kat.-Nr. 2435 an der Plntenstrasse 27 (Wohnzone W 1)

9



Winkel Gemeinde

Pilotprojekt: «Poschtibus»-Fahrdienst

Sie kdonnen selbststidndig lhren Einkauf erledigen, verfiigen jedoch
tiber kein Fahrzeug?

Sie wirden es schétzen, unabhangig vom 6ffentlichen Verkehr einkaufen zu
kdénnen? Dann profitieren Sie als Einwohnerin oder Einwohner unserer Gemeinde
alle zwei Wochen, jeweils am Mittwochnachmittag ab 14.00 Uhr, von einem
kostenlosen neuen Fahrdienst:

Der «Poschtibus» (dafur wird der Schulbus eingesetzt) holt Sie jeweils an Ihrem
Wohnort ab und fahrt Sie ins Einkaufszentrum nach Bulach, wo Sie selbststandig
Besorgungen aller Art (z.B.Bank, Bekleidung etc.) erledigen kdnnen. Anschliess-

end chauffiert Sie der «Poschtibus» zurlick an Ihren Wohnort, sodass Sie um

ca. 16.00 Uhr wieder zu Hause eintreffen. Dementsprechend gestaltet sich die Fahr-
route je nach Wohnort der Teilnehmenden.

Die Einkaufsfahrt wird, wenn mdéglich zweiwdchentlich durchgefuhrt und die Daten
im aktuellen und nachfolgenden Monat werden jeweils in der dorfziitig verdffentlicht.
In den Schulferien findet der Fahrdienst vorlaufig nicht statt.

Anmeldungen fur den «Poschtibus»-Fahrdienst nimmt Nadine Hirsiger von der
Schulverwaltung bis spatestens am Montagabend in der Woche des Fahr-
dienstes entgegen. Sie arbeitet jeweils am Dienstag- und Mittwochvormittag sowie
am Donnerstag den ganzen Tag und ist unter 044 864 81 76 oder per E-Mail
schulbus@winkel.ch gut erreichbar.

Dieses Angebot entstand aus der Steuergruppe Alterskonzept respektive deren
initiierten Runden Tisches, woraus nun dieses Pilotprojekt entwickelt wurde.
Der Fahrdienst durfte bereits einige Male durchgeflhrt werden und stdsst auf
erfreuliches Interesse.

Ubersicht der «Poschtibus»-Fahrten im Juni und Juli 2023

Juni 7.Juni und 21.Juni
Juli 5.Jduli



Gemeinde Winkel

Brennholzgant vom 22. April 2023

Ein Event nicht nur flr Holzk&ufer sondern auch fur die ganze Familie!
Mehr als nur eine alte Tradition oder ein Einkauf flr die kommende Winterzeit.

Nach der erfolgreichen Holzgant im letzten Jahr wurde die Gant auch dieses Jahr
wieder durchgefthrt. Die Freude war gross und so wurde auch munter geboten und
gekauft. Einige Kaufer kauften bis zu 18 Ster, andere bendtigen nur 1 Ster, um den
Bedarf fur ihr Cheminée zu decken.

Das Wetter war gut und so fuhrte unser Férster Michel Kern die gut gelaunte
Gesellschaft auf den weichen, sonnenwarmen Strohballen in den Wagen mit dem
Traktor vor Ort in den Winkler Wald. Diesmal waren rund ca. 80 Ster vorwiegend
Laubbrennholz, hauptséchlich Buche, im Angebot. Beinahe alles Holz wurde von
Reto Huber als Gantrufer vergantet.

Zum Ersten, ... wer bietet mehr, zum Zweiten und zum Dritten!
So wurde Ster um Ster oder Klafter um Klafter ausgerufen und vergantet.

Der Vorsteher der Abteilung Sicherheit und Umwelt, Reto Huber und Revier-
forster Michel Kern brachten inren grossen Tag einmal mehr speditiv und mit Witz
und Humor Uber die «Blhne». So freuten sich nach rund einer guten Stunde alle
auf den geselligen Teil, welcher ebenfalls schon zur Tradition gehért.

Wie immer wurden im Huttenbel alle Teilnehmer mit Grillwurst, Brot und Getranken
versorgt. Auch der legendére und beliebte «Férster-Kafi» mit «Fuchsbrunz» wurde
dieses Jahr wieder rege genossen.




Winkel Gemeinde

Die Forstverwaltung dankt allen Besuchern flr ihr Erscheinen.
Sie haben damit wesentlich zum Erhalt dieses Traditionsanlasses beigetragen.

Allen Neugierigen bietet sich in einem Jahr wieder die Moglichkeit zum Besuch
der Holzgant, wenn es heisst: zum Ersten, zum Zweiten und zum Dritten!

Reto Huber, Ressortvorstand und
Michel Kern, Forster




Gemeinde Winkel

Verunreinigungen durch Hunde

Die Verunreinigungen durch Hundekot, insbesondere auf Wegen, Wiesen und
Waldpartien, haben in letzter Zeit stark zugenommen. Vermehrt wurde auch
festgestellt, dass robidog-Sacke mit Hundekot auf Strassen und entlang von Wegen
liegen gelassen werden und Hunde an unerwinschten Orten urinieren, wo eine
Versickerung nicht méglich ist. Sobald die Tage wieder warmer werden, bildet sich
ein unangenehmer Geruch.

Gemass Polizeiverordnung der Gemeinde Winkel haben
die Hundehalter daflr zu sorgen, dass der &ffentliche
und private Grund nicht durch ihren Hund verunreinigt
wird. Sie sind verpflichtet, den Hundekot einzusammeln
und zweckmassig zu beseitigen.

Anleitung fiir das Abreissen der robidog-Sacke

Die robidog-Benutzer werden gebeten, die Hundekotsécke gemass Anleitung
abzureissen. Bei unsachgemassem Abreissen werden die Plastiksé&cke zurtickgerollt,
sodass der ndchste BenUtzer keine Sacke aus der Halterung ziehen kann.

— Ziehen Sie den Sack mit beiden Handen gerade nach unten, bis sich die Nahtstelle
(Perforation) des folgenden Sacks ca.5cm ausserhalb des Schlitzes befindet.

— Halten Sie den Sack oberhalb der Nahtstelle (Perforation) fest und reissen
Sie den herausgezogenen Sack mit der anderen Hand von der Seite her ab.

Am Schalter der Einwohnerkontrolle kdnnen robidog-Sacke gratis bezogen werden.

Wir danken fur das Verstandnis und lhre Mithilfe.
Polizeisekretariat und Werkabteilung Winkel



Winkel Gemeinde

Informationen zum Hundewesen

1.Der Tierarzt erfasst den Hund in Amicus

— Spétestens ab dem Alter von 3 Monaten oder vor Abgabe aus der
Geburtsstatte muss der Hund mit einem Mikrochip gekennzeichnet sein.

— Beim Import vom Ausland: Innert 10 Tagen muss der Hund fur die Identifikation
und den Mikrochip beim Tierarzt angemeldet werden.

2.Anmeldung bei der Gemeindeverwaltung

Hundehalterinnen und Hundehalter mtssen ihren Hund (ab dem 3. Lebensmonat)
bei einer Ubernahme und/oder Geburt innert 10 Tagen bei der Gemeindeverwaltung
anmelden.

3. Mutationen in Amicus

Nach dem kantonalen Gesetz melden Hundehalterinnen und Hundehalter, Namens-
und Adressénderungen, Halterwechsel oder Tod eines Hundes innert 10 Tagen bei
der Wohnsitzgemeinde und nehmen die Anderung in AMICUS vor.

4.Hundesteuer
Die Gemeindeverwaltung erhebt die jahrliche Hundesteuer jeweils Ende Mérz:

Hundesteuer 1.1. bis 31.12. ab 1.7. bis 31.12.
1. Hund CHF 160.— CHF 80.—

2. Hund CHF 200.- CHF 100.—
Riickerstattung 1.2. bis 30.6. 1.7. bis 31.12.
Tod des Hundes Ruckerstattung von CHF 80.—

Wegzug aus dem Kanton  Ruckerstattung von CHF 80.—

5.Informationen und Gesetzesgrundlagen

— Veterindramt des Kantons ZUrich: Veterindramt | Kanton ZUrich (zh.ch)

— Kursguide: www.codex-hund.ch/hundehalter/kurse-guide

- AMICUS: www.amicus.ch

— Kantonales Hundegesetz:
www.zhlex.zh.ch/Erlass.html?Open&Ordnr=554.5

— Kantonale Hundeverordnung (u.a. Rassentyplisten):
Hundeverordnung (HuV) | Kanton Zirich (zh.ch)



Gemeinde Winkel

Neophyten - Amerikanische Goldruten und Berufkraut

Um Neophyten nachhaltig zu beké&mpfen, braucht es eine gemeinsame Anstrengung
aller Beteiligten. Die wirksamste Bek&dmpfungsmethode ist das Ausreissen; maglichst
mit den Wurzeln. Einmaliges Schneiden férdert das Wiederaustreiben und verschlim-
mert die Situation. Nur mehrmaliges Schneiden vor dem Versamen hilft, diese Pfl-
anzen zu bekdmpfen. Wichtig ist auch eine Nachkontrolle nach erfolgter Bek&dmp-
fung, da die sich im Boden befindenden Samen einiger Neophyten nach einigen
Jahren noch Keimféhig sind.

Amerikanische Goldruten gefahrden Schutzgebiete

Die Amerikanischen Goldruten (Kanadische und Spéatblihende
Goldrute) sind 60 bis 200cm grosse, mehrjahrige Stauden mit
zahlreichen gelben Bluten in dichter Rispe. Diese wurden im
@ 17.Jahrhundert als Zierpflanzen in Europa eingefiihrt, verwilder-
ten jedoch erst im spaten 19. Jahrhundert und gehdren seitdem

zu den haufigsten invasiven Neophyten.

Mit bis zu 19000 Samen pro Pflanze im Jahr, welche mit dem
Wind weite Strecken von mehreren Kilometern zurtcklegen,
kénnen sich die Pflanzen sehr schnell ausbreiten. Zuséatzlich breitet sich der Neo-
phyt mit unterirdischen Auslaufern, sogenannten Rhizomen, aus. Bei fehlendem
Eingriff kdnnen die Amerikanischen Goldruten dichte Monokulturen bilden und so die
einheimische Vegetation verdrangen. Dies ist vor allem in Naturschutzgebieten ein
grosses Problem.

Jeglicher Umgang (z. B. Handel und Anpflanzen) mit diesen Pflanzen ist nach der
Freisetzungsverordnung in der Schweiz verboten. Um eine weitere Ausbreitung der
Neophyten zu verhindern, sollten diese regelmassig vor der Samenbildung (und
danach bis in den Oktober) geméaht oder ausgerissen werden.



Winkel Gemeinde

Das einjahrige Berufkraut — eine grosse Herausforderung fiir alle

Das Einjahrige Berufkraut ist eine 30 bis 100cm hohe, zweijdhrige Pflanze der
KorbblUtler (wie das Gansebliimchen). Dieser aus Nordamerika stammende invasive
Neophyt wurde im 18. Jahrhundert als Gartenpflanze sehr geschétzt, verwilderte
jedoch schnell und breitete sich in ganz Mitteleuropa aus. Der Name «Einjahriges
Berufkraut» ist leider nicht zutreffend, da insbesondere beim Schneiden eine mehr-
jahrige Pflanze entsteht.

Dieser invasive Neophyt besiedelt vor allem offene Flachen wie B&schungen,
Wegrander, kiesige Areale aber auch Buntbrachen und verbreitet sich mittlerweile
auch allgemein in der Landschaft. Die Grundlage der rasanten Verbreitung sind
die vielen Flugsamen, welche diese Art produziert. Sie kdnnen mit dem Wind Uber
weite Distanzen getragen werden.




Gemeinde Winkel

Altpapiersammlung

Donnerstag, 1. Juni 2023

Bitte vor 7 Uhr

an der Strasse deponieren

Zur Erinnerung noch in Sachen
Papiersammlung:

Machen Sie die Zeitungsbiindel maximal 15cm
hoch und binden Sie diese mit einer Schnur zu-
sammen. Sie erleichtern uns so den Abtransport!
Kein Plastik, kein Karton, keine Tetrapackungen,
ansonsten lassen wir die Blindel stehen!

Sonderabfall

Zurdck far die Zukunft

Donnerstag, 1.Juni 2023
8.00-11.30 Uhr, Bahnhofstrasse 22, Bulach:
Einkaufszentrum Sonnenhof



Winkel

Gemeinde

Kehrichtabfuhr &
Sperrgut

Freitag, 2. Juni
Freitag, 9.Juni
Freitag, 16.Juni
Freitag, 23.Juni
Freitag, 30.Juni

Gringutabfuhr

Mittwoch, 7.Juni
Mittwoch, 14.Juni
Mittwoch, 21.Juni
Mittwoch, 28.Juni

Kartonsammiung

spatestens um 7 Uhr bereitstellen

Montag, 12.Juni
Montag, 26.Juni

Strassensammlung benutzen,
Altstoffsammelstelle entlasten!




Schule Winkel

Ferienbetreuung - Zusammenarbeit mit Bachenblilach

Fur viele erwerbstatige Eltern stellt die Betreuung der Kinder wahrend der Schul-
ferienzeit eine grosse Herausforderung dar. Die Nachfrage nach einem Ausbau der
Ferienbetreuung zeigt sich nicht nur in Winkel, sondern auch in unserer Nachbarge-
meinde Bachenbulach. Um die Attraktivitat der Betreuungsmaglichkeiten fur die
Eltern zu steigern, werden die Schulen Winkel und Bachenbulach im Bereich der
Ferienbetreuung ab dem neuen Schuljahr 2023/24 zusammenarbeiten.

Ab den Herbstferien 2023 startet das gemeinsame Pilotprojekt fur zwei Jahre mit
einem Angebot von insgesamt neun Schulferienwochen mit Ferienbetreuung, die
wechselweise in Bachenbulach und Winkel stattfinden wird. Unabhéngig davon, wo
die Ferienbetreuung durchgeflhrt wird, kdnnen Eltern ihre Kinder — ausser wah-
rend den Weihnachts- und zwei Sommerferienwochen — via Website der Schule
Winkel anmelden. An beiden Standorten ist jeweils eine fUr die Kinder vertraute
Mitarbeiterin als Bezugsperson vor Ort.

Wir freuen uns auf die neue Zusammenarbeit und dass wir auf diesem Weg den
heutigen gesellschaftlichen Bedurfnissen bezliglich Vereinbarung von Familie und
Beruf beitragen und Eltern ihrer Arbeit wahrend der Schulferien nachgehen kénnen.

Primarschulpflege Winkel




Winkel Bibliothek

Wenn es mir schlecht geht, gehe ich nicht in die Apotheke, sondern zu meinem
Buchhéndler. (Oder in die Bibliothek)
Philippe Dijan

Diese Medien sind neu bei uns eingetroffen:

Belletristik & Sachbiicher Erwachsene

Flnf Winter, James Kestrel

Banksy und der blinde Fleck, Bernhard Jaumann
Davonkommen, Fabio Andina

Im Schutz der Nacht, Nora Roberts

Zurcher Verstrickungen, Gabriela Kasperski

Biblioteca criminale, Dino Minardi

Stay away from Gretchen, eine unmdgliche Liebe, Susanne Abel
Troubadour, Bruno, Chef de police, Martin Walker

Nacht Uber Elba, Matteo De Luca

Die Krume Brot, Lukas Bérfuss

Atlas — Die Geschichte von Pa Salt, Lucinda Riley

Der Feind, Christine Brand

Reihe: Raus und Wandern: Engadin, Stdbtinden & Tessin
Muskeln — die Gesundmacher, Ingo Frobdse

Neue Biicher fiir Mittelstufenkids
Skaterherz, Brenda Heijnis R T
Tom Gates, Band 20, Ich bin dabei (wenn’s gerade passt)
Sally Jones und die Schmugglerkénigin, Jakob Wegelius

Die Poldoris und der Pakt der Finsternis, Band 1, Anja Fislage
Mein genialer Tod, Jenny Jégerfeld

Knallharte Tauben, Band 4 & 6, Andrew McDonald
Skateboarding ein Lehrbuch fur Theorie und Praxis

Minecraft Erfindungen, Bauwerke, die deine Fantasie befligeln
1 Backblech — 25 Erfindungen, Liz Lee Heinecke




Bibliothek Winkel

Neue Biicher fiir Unterstufenkids

Die Tierwandler, Band 5 - 7, Martina Baumbach
Reihe: Die Lama-Gang, Band 2 & 3, Auf Wolle 7 & Drei gegen Spukerei
Der Billabongkdnig, Matthias Kréner

Reihe: Die Schule fur Tag- und Nachtmagie, Band 4 & 5, Gina Mayer
Mops und Kétt fahren ans Meer, Vera Schmidt

Experimente & Spass: Die Chemie der ekelhaften Dinge

Neue Horspiele fiir Kids

Globi bei den Yaks

Reihe: Die drei lll, Ein echt schoéner Fall / Das Bienengeheimnis .
Ein Madchen namens Willow . W7l
Wie man 13 wird und die Welt rettet / Wie man seine Eltern erzieht

Die Lama-Gang, Ein Fall fur alle Felle

Bereits Datum reservieren: Donnerstag, 8. Juli 2023.
Sommer-Kaffee in der Gemeinde- und Schulbibliothek Winkel,

mit Manga-Kurs und Kamishibai-Koffer-Theater.

Infos gibt es bei uns in der Bibliothek.

Medien rund um die Uhr und Uberall ausleihbar mit: Dibiost & Filmfriend!
App herunterladen und den personlichen Zugangscode bei uns anfragen!

Far die Richtigkeit und Vollsténdigkeit aller Angaben ist die Gemeinde- und Schulbibliothek Winkel
verantwortlich!
Die Bibliothek ist im Schulhaus Grossacher B, Telefon 044 864 81 89

Offnungszeiten

Montag 15.00 bis 16.30 Uhr Schulferien:
Dienstag 15.00 bis 16.30 Uhr Samstag 9.00 bis 12.00 Uhr
19.00 bis 20.00 Uhr
Mittwoch 9.45 bis 10.45 Uhr
15.00 bis 16.30 Uhr
Donnerstag 15.00 bis 16.30 Uhr bibli@bibliothek-winkel.ch
Samstag 9.00 bis 12.00 Uhr www.bibliothekwinkel.ch
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Winkel Bibliothek

Gesucht: Bibliotheksmitarbeiter/in (ca. 20%)

Wir suchen per Mittwoch, 1. November 2023, oder nach Vereinbarung ein neues
Teammitglied flr unsere Gemeinde- und Schulbibliothek Winkel. Denn wir missen
uns bedauerlicherweise von Heidi Lange, unserer langjéhrigen und sehr geschatzten
Leiterin, verabschieden.

Das Arbeitspensum liegt bei ca.20%, angestellt auf Stundenlohnbasis. Die Arbeits-
zeiten beinhalten zwei Tage pro Woche, jeden dritten Samstagvormittag und
Dienstagabend. Wahrend der Schulferien ist die Bibliothek nur am Samstagvor-
mittag gedffnet.

Die abwechslungsreiche Stelle umfasst:

— Ausleihbetrieb und Kundenberatung

— Betreuung von Schulklassen

— Neuanschaffungen, Pflege und Prasentation des Medienbestandes
— Mithilfe bei Organisation und Durchfihrung von Bibliotheksanlassen

Sie verfiigen lber:

— Freude am Kundenkontakt und Umgang mit Kindern

— Freundliches Auftreten und hohe Dienstleistungsorientierung

— Affinitat zu Literatur und Medien

— Abgeschlossene Berufslehre oder Mittelschulabschluss

— Selbststandige, exakte und effiziente Arbeitsweise

— Stilsichere schriftliche und mindliche Ausdrucksfahigkeit in Deutsch

— Gute IT-Anwenderkenntnisse

— ldealerweise Erfahrung im Bibliotheksbereich sowie Zertifikatskurs
Bibliosuisse oder Bereitschaft, diesen berufsbegleitend zu absolvieren

Wir bieten lhnen:

— Abwechslungsreiche und verantwortungsvolle Arbeit in einem motivierten
und engagierten Team/Umfeld

— Mitgestaltung und Weiterentwicklung unserer Bibliothek

— Moglichkeit zu berufsbegleitenden Weiterbildungen

- Bei Interesse, Offentlichkeitsarbeit und Kommunikation (Flyer, Website und Social
Media)

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf lhre vollstéandigen
Bewerbungsunterlagen (alles in einem PDF-Dokument) per E-Mail an
bibli@bibliothek-winkel.ch. Flir weitere Auskinfte steht Innen Sybille Seeholzer
gerne unter 079 302 02 33 zur Verflgung.

Ihr Bibliotheksteam
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Der aktuelle bfu-Tipp upl

Ablenkung im Strassenverkehr
So bleiben Sie fokussiert

Ablenkung und Unaufmerksamkeit sind die haufigsten Unfallursachen im
Strassenverkehr. «<Hande weg von Handy, Navi und Co.» lautet deshalb die
Devise — egal ob am Steuer, zu Fuss oder auf dem Velo und E-Bike.

Die wichtigsten Tipps

— Multitasking vermeiden

— Handy in der Tasche lassen

— Verkehr im Blick behalten

— Navi im Auto vor der Fahrt programmieren

— Wer wahrend der Fahrt etwas Wichtiges erledigen muss: kurz anhalten

Jedes Jahr gibt es rund 1100 Schwerverletzte und 50 Getdtete bei Unfallen, die auf
Ablenkung und Unaufmerksamkeit zurtickzufUhren sind. Wahrend der Fahrt kann
uns vieles ablenken: Handy, Navi, Radio oder auch das Greifen nach Gegenstanden.

Wer abgelenkt ist, braucht l1anger, um auf eine Gefahr zu reagieren. Multitasking gilt
es deshalb zu vermeiden. Besonders das Smartphone gehort in die Tasche, wenn
man unterwegs ist. Und das Navi lasst sich auch vor der Fahrt programmieren.

Wer zusétzlich den Verkehr immer aufmerksam beobachtet, kann noch schneller
reagieren. Und gibt es trotzdem mal etwas Wichtiges zu erledigen: kurz anhalten.

Ubrigens: Aufmerksamkeit lohnt sich fiir alle Verkehrsteilnehmenden.
Das Smartphone lenkt auch auf dem Velo, E-Bike, Toff oder zu Fuss ab.

Mehr zum Thema gibts auf bfu.ch/ablenkung.




refonmierte
kirche biilach Evangelisch-reformierte Kirchgemeinde

Pfarrer Sebastian Zebe, Hans Haller-Gasse 4, 8180 Biilach
043 411 41 68, sebastian.zebe@refkirchebuelach.ch

Liebe Winklerinnen und Winkler

Mitten im Bulacher Stadtli steht sie: unsere reformierte Kirche. Ehrwirdig ragt ihr
Turm Uber die Stadt, kréaftig klingen die Glocken durch das Land. Ein Schild ist am
Eingang angebracht: Offen taglich 9.00 bis 17.30 Uhr. Treten Sie ein. Sie ist ein
Zuhause. Setzen Sie sich auf eine Bank. Nein, Sie sind nicht allein. Andere sind
langst da gewesen. Die Bauerin, die im Jahr 1583 auf eine gute Ernte hofft. Die
Witwe, die 1712 um ihren Mann weint, der in der Schlacht von Villmergen ums Leben
kam. Die 17-Jahrige, die schwanger ist und nicht weiss, wem sie sich anvertrauen
kann. Der junge Vater, der glickselig seine Zwillinge taufen lasst; 1852 oder 1976
oder 2023 — wer weiss. Und auch Gott ist da. Er wohnt in den Lebensgeschichten
der Menschen von friiher und heute, in ihrer Sehnsucht, in ihren TrAumen. Lauschen
Sie in den Kirchenraum. Entdecken Sie den Dank der Frau nach Uberstandener
Krankheit, das Gllck des Hochzeitspaares, die Sorgen der ukrainischen Mutter um
das Leben ihres Mannes. In den Mauern der alten Bulacher Kirche hangen ihre
Gebete, ihre Hoffnungen, ihr Seufzen. Nichts bleibt hier verborgen. «Denn siehe, es
ist kein Wort auf meiner Zunge, das du, Gott, nicht schon wisstest.» (Psalm 139,4)

Unsere alte Kirche ist lebendig. Seit 1528 reformiert. Hier sind die Gedanken frei. Hier
kdnnen sie sich ausbreiten. Hier kdnnen sie wirken. Keiner bleibt mit seinen Sorgen
allein. Was bedrohlich wirkt, wird klein. Prioritdten werden neu gesetzt. Zeit wird zu
Ewigkeit.

Gut, dass sie da steht, unsere reformierte Kirche.

Bleiben Sie behUtet!
lhr Pfarrer Sebastian Zebe



refonmierte
Evangelisch-reformierte Kirchgemeinde kirehe baiilach

Gottesdienst
jeden Sonntag, 10.00 Uhr in der reformierten Kirche Blilach

Lange Nacht der Kirchen

Freitag, 2.Juni 2023, ab 18.30 Uhr in der reformierten Kirche Biilach

19.00 Uhr  Musikalische Reise mit Daniela Eaton und Barbara Bohnert

19.30 Uhr  Hoch hinaus und ganz nach unten: Fihrung Kirchturm und Katakomben
20.00 Uhr  Klang und Bild mit Barbara Bohnert

20.30 Uhr  Hoch hinaus und ganz nach unten: FUhrung Kirchturm und Katakomben
21.00 Uhr  Kerzenlabyrinth auf dem Hans-Haller-Platz

22.30 Uhr Musikalisch-spiritueller Abschluss

Familiengottesdienst fiir Gross und Klein

Sonntag, 4.Juni 2023, 11.00 Uhr Breitisaal Winkel

mit Pfarrer Sebastian Zebe, Marianne Riedener,

Schulern der 2. und 4. Klasse und Barbara Bohnert am Klavier

Werktagsandacht
Dienstag, 27.Juni 2023, 9.30 Uhr im MZR, Stiftung Hans Siegrist Winkel
mit Pfarrerin Eva Caspers und Hans Egli am Klavier

Andacht in der Pflegewohngruppe
Dienstag, 27.Juni 2023, 10.30 Uhr in der PWG Tiifwis Winkel
mit Pfarrer Sebastian Zebe

Alle Veranstaltungen und Gottesdienste der reformierten Kirchgemeinde finden
Sie auf unserer Website www.refkirchebuelach.ch

02.06.23

LANGE NACHT
DER KIRCHEN




~
l‘l Katholische Kirche Bulach

Scheuchzerstrasse 1 - 8180 Bllach - 043 411 30 30 - sekretariat@kath-buelach.ch

Gottesdienstzeiten
Samstag 17.30 Uhr  Eucharistiefeier
Sonntag 8.05 Uhr  Rosenkranz Gemeinschaftsgebet in der Krypta

gleichzeitig Beichtgelegenheit in der Kirche
8.45 Uhr  Eucharistiefeier
9.45 Uhr  Santa messa in lingua italiana
11.00 Uhr  Eucharistiefeier

Werktags 9.15 Uhr Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag
Mit Rosenkranz vor jeder Werktagmesse

Montags 17.30 Uhr  Stille Anbetung (fallt aus wahrend den Schulferien)
18.40 Uhr  Gebetsgruppe

Agenda ab dem 1. Juni 2023

Do.,, 1.6. 915Uhr Eucharistiefeier/Frauenmesse mit Café im Anschluss
Fr., 2.6. 18.00 bis Lange Nacht der Kirchen. Eroéffnungsgottesdienst um
23.30 Uhr  18.30 Uhr in der katholischen Kirche Bilach.
So., 4.6. 10.00 Uhr Eucharistiefeier deutsch/italienisch mit dem Chor
der Dreifaltigkeitskirche zum Dreifaltigkeitssonntag
So., 18.6. 10.00 Uhr Kleinkinder-Gottesdienst (Krypta)
Mo., 19.6. 14.00 Uhr Strickfrauen treffen sich bis 17.00 Uhr im Zimmer 13/14
(Pfarrhaus)
Mi., 21.6. Kinder/Familiennachmittag. Kontaktperson:
Maria Marschall-Vogel: maria.marschall@kath-buelach.ch
14.00 Uhr  Stille Anbetung (Krypta)
Do., 22.6. 12.00 Uhr Seniorenessen. Anmeldungen nimmt das Sekretariat bis
Montag, 19.Juni 2023, entgegen
Fr, 23.6. 13.30 Uhr Jassgruppe St.lLaurentius Bulach (Saal/Pfarreizentrum)
Sa., 24.6. 17.30 Uhr Eucharistiefeier mit Aushilfspriester Otmar Bischof
So., 25.6. 8.45Uhr Eucharistiefeier mit Aushilfspriester Otmar Bischof mit
11.00 Uhr  Sonntagscafé



Katholische Kirche Bulach l‘l

Mi,, 28.6. 14.00 Uhr Stille Anbetung (Krypta)

Fr, 30.6. 9.00Uhr Die Spaziergruppe trifft sich beim Restaurant Kaserne,
Bulach. Kontaktperson: Peter Kohler aus Bulach.
prkohler@hispeed.ch

Lange Nacht der Kirchen vom Freitag, 2. Juni 2023

Die beteiligten Kirchen werden am Abend ein abwechslungsreiches Programm an
verschiedenen Orten anbieten. Der Eréffnungsgottesdienst findet in der katholischen
Kirche statt am Freitag, 2. Juni 2023, um 18.30 Uhr. Neu wird es aber einen ge-
meinsamen Abschluss ab ca.21.00 Uhr auf dem Hans-Haller-Platz vor der reformier-
tenKirche geben.

Pfarreifest 2023

Am Samstag und Sonntag, 3. und 4. Juni 2023, feiern wir das Patrozinium. Am
Samstag starten wir schon um 14.00 Uhr mit spannenden Angeboten und am
Sonntag beginnen wir mit einem festlichen Gottesdienst. Alle Pfarreiangehdérige und
Gaéste sind zu diesem Fest herzlich eingeladen. Genauere Informationen entnehmen
Sie bitte der Website.

Mobilgruppe

Mdchten Sie ab und zu die Bewohnerinnen und Bewohner der Altersheime
Bulach und Bachenbulach auf einem Spaziergang begleiten? Die Freiwilligen der
Mobilgruppe suchen Verstarkung. Wir freuen uns auf Ihren Anruf. Die Sozial-
arbeiterin, Christina Witschard gibt lhnen gerne weitere Auskunft. 043 411 30 34.

Karolina Gad
Seelsorgerin



KZU

Pflegewohnung Winkel - Einladung zum Sommerkafi

Sie sind herzlich eingeladen zu Kaffee und Kuchen im Sommerkafi
in der Pflegewohnung Winkel.

Datum Jeweils am letzten Mittwoch des Monats
Zeit Von 14.00 bis 17.00 Uhr
Ort Pflegewohnung Winkel, Spichergasse 3a

Das Sommerkafi findet draussen auf der Terrasse und nur bei trockener
Witterung statt. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Bitte erkundigen Sie
sich auf unserer Website (unter «Aktuelle Veranstaltungen»), ob es stattfindet.

Das Team der Pflegewohnung Winkel heisst Sie im Sommerkafi willkommen
und freut sich auf ein gemutliches Beisammensein.

www.kzu.swiss
kzu@kzu.swiss




FRO
SENECTUTE

Pro Senectute Ortsvertretung v i

Wirden Sie gern einmal im Monat in heiterer Gesellschaft mit einem feinen
3-Gang-Menu verwdhnt werden? Am Mittagstisch sind noch einige Platze frei und
wir freuen uns Uber jeden neuen Gast. Kathi Staudacher, unsere versierte und
ideenreiche Kdchin, Uberrascht immer wieder mit Kostlichkeiten aller Art, wahrend
das Serviceteam Sie gern bedient und fUr eine gute Stimmung im Saal sorgt.

Mittagstisch

Der Mittagstisch vom 13. Juni 2023 féllt leider aus.
Am Dienstag, 11.Juli 2023, sind wir gern wieder fur Sie da und freuen uns auf Sie.

lhr Pro Senectute-Team

Dieser Anlass ist vom Bundesamt fiir Sozialversicherungen teilsubventioniert, weil er in besonderem
Masse die Selbststandigkeit und Autonomie von &lteren Menschen fordert.
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7 winkelOplus Agenda Juni 2023
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag  Freitag Samstag Sonntag

1 2 3 4

Computeria*

Franzosisch

Geddchtnis-

training

Spanisch
5 6 7 8 9 10 11
Tanz-Tee Stubete Schach* Computeria* Jassen* Jassen**

Velofahren ~ Spazieren Englisch

Tavolata
Gruppe 1
12 13 14 15 16 17 18
[talienisch Spazieren Computeria*
Modellbahn- Tavolata Franzosisch
stamm Gruppe 2 _
Gedéchtnis-
training
Spanisch
19 20 21 22 23 24 25
Stubete Spazieren Computeria*

Wandern Englisch

26 27 28 29 30
[talienisch Kleiner Computeria**
Mittagstisch  —
- Franzosisch
Schach** _
- Geddchtnis-

Spazieren training

o= Spanisch



Computeria

16.00-18.00 Uhr,

*Biilach, Ref. Kirchgemeindehaus
“*Biilach, Bistro Soliganter
computeria-regio-buelach.ch

Dienstleistungen
Rolf Burkhart, 044 860 49 08
rolf.burkhart@bluewin.ch

Englisch

14.00-15.30 Uhr,
Landgasthof Breiti

Ursula Meier, 044 860 34 52
umwinkel@bluewin.ch

Franzosisch

9.30-11.00 Uhr,

LLandgasthof Breiti

Heidi Stuhimann, 044 860 07 04
h.stuhimann@bluewin.ch

Neue Mitglieder sind herzlich
willkommen

Gedéachtnistraining
9.30-11.00 Uhr,

Kiichenraum, Stiftung Hans Siegrist
Ursula Colberg, 044 860 04 48
usch44@gmx.ch

Italienisch

14.00-15.30 Uhr,

Landgasthof Breiti

Silvano Ceccoli, 044 844 04 86
ceccolisa@bluewin.ch

Jassen

14.00-17.00 Uhr

* Landgasthof Breiti

** Stitzli

Anmeldung bis 8.6.

Roman Staub, 076 416 13 03
annyroman@bluewin.ch

Kleiner Mittagstisch

12.00 Uhr

Anmeldung bis 26.6., 18.00 Uhr
Lufingerstrasse 2B, Winkel
Margrit Griinenwald,

044 858 33 61,
m.gruenenwald@ereflectionracing.ch

Kultur

Keine Veranstaltung im Juni
Hans Egli, 044 860 67 15
eglihans@bluewin.ch

Modellbahn-Stamm
19.30-22.00 Uhr

In der Taverne vom Stiitzli
Peter Hosang, 044 860 00 61
peter@hosang-winkel.ch

Schach

14.00—17.00 Uhr, Stitzli
*Anmeldung bis 5.6.
**Anmeldung bis 26.6.
Roman Staub, 076 416 13 03
annyroman@bluewin.ch

Spanisch

14.00—15.30 Uhr,

Landgasthof Breiti

Esther Baumann, 044 860 64 45
esther.baumannmoser@bluewin.ch

Spazieren

9.00 bis ca. 10.00 Uhr

Start offen

Auskunft gibt gerne

Martha Regina Surber

Martha Surber, 044 860 02 46
masurber@bluewin.ch

Stubete

15.00-17.00 Uhr,

Landgasthof Breiti

Werner Wiiest, 044 860 06 48
werner.h.wueest@bluemail.ch

Tanz-Tee

14.00-16.00 Uhr,

Breitisaal

Anmeldung bis 1.6.

Ursina Burkhalter

044 860 89 18

E-Mail: urburkhalter@me.com

Tavolata Gruppe 1

11.00 Uhr

bei Susanna Aegeter

Weitere Interessenten melden
sich bei Charlotte Meier

044 86029 75
charlotte-meier@bluemail.ch

Tavolata Gruppe 2

11.00 Uhr

bei Kathrin Baggenstoss
Weitere Interessenten melden
sich bei Cathy Monticelli
044886 15 35
cm@uptm.ch

Velofahren

13.30 Uhr

Ausweichdatum: 13.6.

flr Details siehe Seite 33

Ueli Huber, 044 861 01 45
2uelis@gmx.ch

Ueli Gutmann, 044 321 75 26
uguku@bluewin.ch

Wandern

9.30 Uhr, Breitiplatz

flr Details siehe Seite 35

Heinz Schenkel, 079 639 67 48
heinz.schenkel@gmx.ch

Erich Brun, 044 860 74 22
ebrun_winkel@bluewin.ch
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2.Winkler Tanztee
5.Juni 2023, von 14.00 bis 16.00 Uhr im Breitisaal Winkel

Auf vielseitigen Wunsch gibt es eine Fortsetzung dieses Tanzanlasses. Haben
Sie Lust, wieder einmal Foxtrott, Walzer, Cha-Cha-Cha oder Tango zu tanzen?
Kommen Sie als Single oder als Paar, als Amateur/in oder als Plauschtanzerin,
ob jung geblieben oder gereift zum Tanztee mit feinem Kuchenbuffet.

Dieses Mal mit Einfuhrungen in Grundschritte und Figuren.
Wir freuen uns auf viele Tanzfreudige!

Jetzt anmelden! Der Anlass wird nur bei mehr als 20 Teilnehmenden durchgefihrt.

Ursina und Ruedi Burkhalter
urburkhalter@me.com oder 044 860 89 18

Meier’'s Velowerkstatt

‘

Neu im Sortiment: Verkauf von verschiedenen Velos und Benzin-Mofas
Peter Meier, Dorfstrasse 19, 8185 Winkel, Tel. 078 883 03 23

Carrera-Bahn zu mieten

Carrera Digital 132
— 79 Meter Lénge
- Bis zu sechs Personen gleichzeitig
- Tankanzeigen, Position Tower mit
Bitte telefonisch anmelden. Bundenzahler und Pitstop
Geht die Karosserie kaputt, muss das = Uber den Handregler kann man
ganze Auto bezahlt werden, weil die Lichter der Autos ein- und ausschalten
man die Karosserie nicht separat bekommt. und die Weichen steuern.
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Velofahren im Juni

Wiederum starten wir unsere Tour beim Parkplatz des Gemeindehauses.

Uber Niederglatt passieren wir das Neeracher Ried und nehmen dann den Anstieg
nach Steinmaur unter die Rader. Zwischendurch nehmen wir uns auch Zeit fir
eine Verschnaufpause. Als Belohnung geniessen wir anschliessend die gemutliche
Abfahrt durch das Bachsertal Richtung Kaiserstuhl. Dort angekommen, schalten
wir die verdiente Pause ein. Der Heimweg fUhrt uns Uber Zweidlen, Glattfelden,
Bulach zurtick nach Winkel.

Die gesamte Strecke betragt etwa 40 km.
Bei zweifelhafter Witterung kénnt ihr mich am Vortag anfragen.

Treffpunkt Dienstag, 6.Juni 2023, 13.30 Uhr Parkplatz Gemeindehaus
Ausweichdatum Dienstag, 13. Juni 2023

Nun freue ich mich auf eine zahlreiche Beteiligung und verbleibe
mit freundlichen Grlssen

Ueli Huber
044 861 01 45
2uelis@gmx.ch

Englisch Ich bin fiir Sie da:

= Lekbonen fur ole Stufen und Ahberspruppen
In Winkel = Worberettungen auf Cambridpe Pridungon
(Fired, Advaniesd, Praliciency)

ina Wilderinh » Machhi®e fir Schule und Gymnasum

B Nl Khrciipleren #r = KaneemrsaTion fir Kemse und Fraizedn
Moo .= Ediberen urd Eorekburlesen fur Bobemenie
Tl ik BES S AS = Frmgnikurse wed Coaching § Bussiese: English
oliae: w5179 580 1B bR -» Diprtse by fir Fresncsprachige

Fegd Ingalperm i ol opav

iabind i R Vil ille Inhalte auch Online via Skype [ Whatiapp maglich.
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Spazieren

Ist man nicht mehr in der Lage, an Wanderungen teilzunehmen, sind Spaziergange
in der ndheren Umgebung eine gute Alternative, sich regelmassig zu bewegen und
einigermassen fit zu bleiben.

Aus der Erfahrung wissen wir, dass es schoéner und sicherer ist, mit anderen
unterwegs zu sein, die Natur in allen Jahreszeiten zu erleben und zu geniessen.

Dazu |&dt Sie die Spaziergruppe zur Teilnahme ein. Der Spaziergang findet jeweils
am Mittwochmorgen bei jedem Wetter statt und dauert etwa eine Stunde.
Der Treffpunkt ist jeweils um 9.00 Uhr. Auskunft erteilt gerne Martha Regina Surber.

Eine Anmeldung ist nicht nétig. Wer mitkommen will und pinktlich da ist, ist herzlich
willkommen.

Waren Sie bereit, eine weitere Spaziergruppe in Winkel zu betreuen, dann sind Sie
herzlich eingeladen, sich mit Martha Regina Surber in Verbindung zu setzen.

B G/ARAGE

Harlacher

wo Qualitdt Zuverldssigkeit trifft.

ALWAYS A

GARAGE HARLACHER AG BeTTeR Uy

Ziirichstrasse 7, 8185 Winkel bei Biilach
Telefon 044 872 50 90 www.garage-harlacher.ch
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82. Wanderung
Bulach — Wagenbrechi — Rhinsberg — Eglisau

Datum Mittwoch, 21. Juni 2023
Zeit 9.30 Uhr, Breitiplatz
Abfahrt Ab Winkel Zentrum: 9.38 Uhr, Bus 530 nach Blulach, Bahnhof.

Ab Bulach, Bahnhof: 10.01 Uhr, Bus 501 bis Haltestelle «Schuemacher.
Treffpunkt  Breitiplatz oder direkt im entsprechenden Bus Richtung Bulach.
Wanderroute Bulach Nord — Hohrain — Bosmdosliweiher — Wagenbrechi —

Fltie — Rhinsberg / Hochwacht (Burgstelle / Pechpfannenhisli) —

Eglisgrund — Birchstud — Oberseglingen — Eglisau, Bahnhof.
Dauer Gemutliche 2 bis 2% Stunden (plus Pausenhalt und Mittagsrast).

Haben wir dein Interesse geweckt? Wenn du Freude, Lust und Spass am Wandern
und der Natur hast — z8gere nicht, es wéare schdn, wenn auch du dabei bist. Eine
Anmeldung ist nicht nétig. Wir freuen uns jederzeit auf deine spontane Teilnahme
und heissen dich herzlich willkommen.

Billett Jeder besorgt sich selbst eine Tageskarte flir die Strecke:
Winkel-Bulach-Eglisau (Zonen 112/113), mit Halbtax CHF 6.20.
Kleidung Dem Wetter entsprechende Ausristung. Gutes Schuhwerk und

Wanderstdcke sind ratsam.
Verpflegung Picknick aus dem Rucksack. Feuerstelle vorhanden
(ohne bereitgestelltes Holz). Fir unterwegs unbedingt etwas
zum Trinken mitnehmen.
Versicherung Ist Sache der Teilnehmenden.
Rickfahrt Ab Eglisau: jeweils 21 ab oder 51 ab, S9 nach Bulach.
Ab Bulach: jeweils 8 ab oder 38 ab, Bus 530 nach Winkel.
Ankunft Winkel Zentrum zwischen 15.00 und 16.00 Uhr.
Hinweis Bei Fragen zur Wanderung gibt Heinz Schenkel am Vorabend
ab 18.00 bis 20.00 Uhr unter 079 639 67 48 gerne Auskunft.

In der Zwischenzeit grissen euch die Wanderleiter
Erich Brun und Heinz Schenkel

Nachste Wanderung
Mittwoch, 5. Juli 2023



—

~ winkel60plus ™\ winkel6Oplus

Winkel-Treff vom 2. Mai 2023

Vortrag von Lena Steinbrunner, Physiotherapeutin im Zentrum PlenaVita,
zum Thema Sturzgefahr im Alter, Schwindel und Gleichgewichtsstérungen

Uber 120 Interessierte trafen sich zum 23. Winkel-Treff, was beweist, dass
das Thema von grossem Interesse ist.

Lena Steinbrunner arbeitet seit 2018 in Bllach, anfanglich beim Physioteam
Fischer und nach dessen Verkauf bei der Nachfolgefirma PlenaVita. Ihre Weiter-
bildung schloss sie 2021 als Schwindel- und Vestibulartherapeutin ab.

Ziel des Vortrages ist es, dass wir grundlegende Informationen zu Gleichgewichts-
stérungen und Schwindel erhalten, selbstreflektierend erkennen kénnen: Ist mein
Schwindel bedrohlich und welche Gleichgewichtsstérungen sind therapier- bzw.
trainierbar?

Es wird zwischen Vestibularem Schwindel und
Lagerungsschwindel unterschieden.

Zum vestibuldren System gehoren die Teile des
Innenohrs und Gehirns, welche die Informationen,

die an der Gleichgewichtskontrolle und den Augenbe-
wegungen involviert sind, verarbeiten. Wenn eine
Erkrankung oder Verletzung diese informationsverarbei-
tenden Gebiete beschédigen, kann eine vestibulare
Stérung entstehen.

Ein Lagerungsschwindel kann durch lose
Ablagerungen in den Bogengéngen des Innenohrs
verursacht werden.

Die meisten Schwindel sind harmlos und oft
ein Hinweis auf eine andere Erkrankung.
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Das Gleichgewicht kann man mit gezielten Ubungen trainieren. Zum Beispiel
sitzend mit Augen- und Kopfbewegungen. Oder stehend mit geschlossenen Augen
oder gehend, indem ein Fuss unmittelbar vor den anderen gesetzt wird (mit
offenen, dann mit geschlossenen Augen).

Wichtig ist, die Ubungen an einem sicheren Ort durchzufihren.
Und noch wichtiger ist Uben, Uben, Uben, taglich.

Wir danken Lena Steinbrunner fur ihre ausfuhrlichen Erklarungen und mit grossem
Applaus. Als Dank Uberreichen wir ihr eine kleine Uberraschung.

Kathrin Baggenstoss
Aktuarin winkel60plus

Schon braun! Du siehst gut aus!

Die Top-Spitzenbrauner Prestige 1600,

megaSun P9 & 1 Collarium warten auf Sie!

Vorbraunen schiitzt die Haut!
Im gepflegten Sonnenstudio in

365 Tage von 7 - 22 Uhr

Alles auch in Bassersdorf, Klotenerstrasse 8 & Diibendorf, Strehlgasse 3
solarium-solero.ch Tel. 079 666 77 49
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Zum Aussichtspunkt Lueg im Emmental

Donnerstag, 15.Juni 2023
Verschiebedatum: Donnerstag, 22. Juni 2023

Das kleine Dorf Heimiswil im Emmental, den Startpunkt unserer Wanderung, errei-
chen wir von Burgdorf aus mit dem Bus. Auf abwechslungsreichen Wegen wandern
wir zunéchst zu unserem Tagesziel, dem Aussichtspunkt Lueg. Auf 897 Meter Uber
Meer gelegen, ist die Lueg der hdchste Punkt der Gemeinde Affoltern im Emmental.
Hier wurde im Jahr 1921 zur Erinnerung an die 1918 an der Spanischen Grippe
verstorbenen Berner Soldaten ein Kavalleriedenkmal errichtet. Wir geniessen die préa-
chtige Rundsicht in die Berner Alpen. Friher war hier eine «Hochwacht», auf der

im Kriegsfall ein Alarmfeuer angeztndet werden konnte. Zudem befinden wir uns auf
der Passhohe, die das Berner Mittelland mit dem Emmental verbindet. Weiter
wandern wir auf teils aussichtsreichen Wegen vorbei an typischen Bauernhausern.
Via Kaltacker und Binzberg erreichen wir Burgdorf, das Tor zum Emmental — eine
mittelalterliche Kleinstadt mit spatbarocken Patrizierhdusern und einer eindricklichen
Schlossanlage. Mit einem Rundgang durch die Altstadt schliessen wir unsere
Wanderung am Bahnhof ab.

Auch «Nicht-Senioren» sind auf unseren Wanderungen jederzeit willkommen.
Wanderzeit 4 Stunden

Distanz 14 km

Héhenmeter 410m bergauf und 480m bergab

Gutes Schuhwerk wird empfohlen, Wanderstdcke individuell,
Verpflegung aus dem Rucksack.

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. Schutzmaske individuell.



Wandergruppe Winkel q’ﬁ e

Abfahrt 7.05 Uhr  Winkel Zentrum (Richtung Flughafen)
7.09 Uhr  Oberrati (Richtung Flughafen)

Riickkehr 17.53 Uhr  Winkel Zentrum

Fahrkosten CHF 35.— mit Halbtax/Vollzahler: CHF 70.—

Unkostenbeitrag CHF 10.—

Wanderleitung

Werner Sigrist, Lattenstrasse 2, 8185 Winkel
079 381 10 70, werner.sigrist@icloud.com

Die ndchsten Wanderungen

Donnerstag, 13.Juli 2023, Areuse Schlucht
Verschiebedatum: Donnerstag, 20. Juli 2023

Donnerstag, 17. August 2023, Alpnachstad-Sarnen
Verschiebedatum: Donnerstag, 24. August 2023

Unsere Wandergruppe hat eine eigene Website

Anmeldung und weitere Informationen zu unseren Wanderungen Uber unsere
Website: www.wandergruppe-winkel.ch

Anmeldeschluss: Montag, 12. Juni 2023

Die Angemeldeten werden Uber die DurchfUhrung per E-Mail benachrichtigt.
Die Wanderung wird ab 10 Teilnehmern durchgefihrt.

‘“
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Schmetterlinge, Libellen und Wasserbiiffel

Samstag, 10.Juni 2023 (Ausweichdatum: Sonntag, 11.Juni 2023)

Diesen Nachmittag widmen wir ganz den Raupen und Schmetterlingen und ihren
Nahrungsquellen, den Blumen, Bluten und Pflanzen. Die beiden Expertinnen,
Barbara Kimin und Sophie Baumann, nehmen uns nach einer kurzen Einfiihrung in
ihr Fachgebiet mit auf eine ca. 2-stindige Exkursion entlang von Waldréndern und
Wiesen.

Treffpunkt ist 14.00 Uhr im MZR, Stiftung Hans Siegrist. Ist das Wetter am Samstag
schlecht, findet der Anlass am Sonntag statt (wir informieren auf unserer Website
oder geben am Samstag zwischen 10.00 und 13.00 Uhr telefonisch Auskunft

076 356 78 92).
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Sonntag, 25. Juni

Ab 9.30 Uhr flhren uns Evi Binderheim und Urs Eugster ein in das Leben der
Libellen im und am Seebner-See. Die schdnen farbigen «Helikopter» verbringen
den ersten und langsten Teil inres Lebens als Larven im Wasser, bevor sie sich
zu farbenprachtigen Libellen verpuppen.

Um ca. 11.00 Uhr bringt Sepp Kichler wieder drei WasserbUffel auf die Weide.
Der diesjahrige Alpaufzug wird von Alphornklangen begleitet.

Sind Sie mit dabei, wenn die Jungtiere das erste Bad nehmen im Seebner-See!
Mehr Uber die Anldsse kdnnen Sie auf unserer Website www.nvv-winkel.ch
nachlesen.




kjz Bllach

Baby und Kleinkind
Miitter- und Vaterberatung Winkel

Im Mehrzweckraum der Stiftung Hans Siegrist Postweg 1, 8185 Winkel

jeden 3. Dienstag im Monat,
14.00 bis 15.00 Uhr (mit Anmeldung)
15.00 bis 16.00 Uhr (ohne Anmeldung)

20.Juni 2023

Ihre Miitter- und Vaterberaterin
Jasmin Kradolfer, jasmin.kradolfer@ajb.zh.ch, 043 259 95 68

Zusatzliche Beratungen sind nach Vereinbarung maglich.
Bitte bringen Sie Folgendes in die Beratung mit:

— Gesundheitsheft

— Wickelunterlage

— Windeln

kjz Bllach | Schaffhauserstrasse 53 | 8180 Bulach
043 259 95 00 | kjz.buelach@ajb.zh.ch | www.kjzbuelach.zh.ch




Stricktreff

Stricktreff

von 19.30 bis ca.21.30 Uhr im Mehrzweckraum der Stiftung Hans Siegrist

Donnerstag, 29. Juni 2023
Donnerstag, 27.Juli 2023
Donnerstag, 31. August 2023
Donnerstag, 28. September 2023
Donnerstag, 26. Oktober 2023
Donnerstag, 30. November 2023
Donnerstag, 28. Dezember 2023

Strickzeit ... wir treffen uns jeden letzten Donnerstag im Monat
im Mehrzweckraum der Stiftung Hans Sigrist zum Stricken, Austauschen
und «Gspréachle». Alle stricken individuell an der eigenen Arbeit.

Unkostenbeitrag
CHF 5.— (inklusiv ein Getrank und Snack)

Telefonische Auskunft Uber Durchfihrung erteilt:
Anita Krebser, 044 862 11 16

Hatha-Yoga Tai-Chi Qi-Gong " i -}
Wachentliche Ubungsgruppen in Winkel und in Biilach " F
A L

Hatha Yoga in Winkel, Mittwoch 9-10 Uhr und 17.45-18.45 Uhr _ﬂ ._—;hi el

in Biulach, Mittwoch 12—13 Uhr - A pe ‘
Tai-Chi/ Qi-Gong in Winkel: "I. ' - 5
Mi 10.15—11.15 Uhr, 18.50—19.50, 20-21 Uhr, Donnerstag 9—10 Uhr

iy,

Anmeldung: Atemtherapie Yoga Tai-Chi Praxis, Gertrud «Gerry» Knecht, Breitiweg |, 8185 Winkel

Handy 079 335 20 71, Mail info@dolfin.ch
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Schon jetzt im Kalender notieren:
Winkel in Motion am Samstag, 19. August 2023 -
diesmal wieder mit Grimpi!

Liebe Winklerlnnen
Wir méchten euch bereits jetzt herzlich zu unserem diesjahrigen Sommerfest
«PWRS Grimpi & Party» einladen.

Am Samstag, 19. August 2023, geht es auf dem Schulgelande Ruti rund zu und her.

Griimpi - fir Erwachsene & Kids

Dieses Jahr lassen wir den Ball wieder rollen! Obwohl die Teilnehmerzahlen aus
der Vergangenheit stetig abnahmen, werden wir auf mehrfachem Wunsch und
Nachfragen hin nochmals den Versuch wagen und ein Fussballturnier in Winkel
organisieren. Meldet eure Mannschaften, bestehend aus 9 Winkler-Fussballbe-
geisterten, bis Freitag, 4. August 2023, an. Das Turnierreglement findet ihr unter
www.pwrs.ch. Es kdnnen maximal 35 Mannschaften teiinehmen. Die Anmel-
dungen werden in der Reihenfolge ihrer Eingénge berlcksichtigt. Anmeldetalon
am Ende dieses Artikels.

Rahmenprogramm «PWRS Griimpi & Party»

FUr gute Unterhaltung ist den ganzen Tag gesorgt. Auf dem Schulgelédnde RUti
starten wir sportlich morgens ab 8.00 Uhr. Nebst dem legendaren Grimpi beinhaltet
unser Rahmenprogramm nattrlich auch den traditionellen Salami-Jass, gekront
von unserer Festwirtschaft, wo ihr euch den ganzen Tag mit feinen Kdstlichkeiten
und Erfrischungen verpflegen kénnt. Fir Spannung, Spiel und Freude sorgt am
Abend DJ VAN DEE, unsere Game-Night. Auch wird dann die grosse Sommerparty
lanciert — unser DJ wird das Partyvolk mit seinen Hits garantiert in Stimmung
bringen. Das Tanzbein kann bis in die frihen Morgenstunden um 3 Uhr geschwun-
gen werden.

Helfer und Sponsoren gesucht

Wie ihr Euch sicher vorstellen kénnt, ist so ein Fest mit einem grossen Aufwand
verbunden. Wir sind dankbar um alle freiwilligen Helferlnnen, die uns an diesem
Tag mit einem Einsatz zwischen 2 bis 4 Stunden unterstltzen wirden. Der Eintritt
zum Sommerfest ist natUrlich auch dieses Jahr kostenfrei — wir freuen uns Uber
jede freiwillige Spende, die uns hilft, die Kosten zu decken.



Pro Winkel-RUti-Seeb

Wir freuen uns auf zahlreiche Besucher, sportliche Teilnahme,
Fan-Aktivitdten und auf einen unvergesslichen Tag voller Spass
und Geselligkeit!

Herzlichst, Euer PWRS Vorstand

PWRS Grimpi 19. August 2023, Schulanlage Riiti

Anmeldeformular bitte an info@pwrs.ch senden

Unser Team heisst Auswahl Mannschaft
Erwachsene Mix Team Jugend
Team-Captain Fur die Zustellung der Spielpléane Jahrgang

bitt ben:
Name und Vorname e angeben

Adresse

Telefonnummer

E-Mail

Team-Mitglieder Wohnort Jahrgang
Name und Vorname

—

©lo | N | O kW N




Vo puur zu puur VO puur zu puur

«Vo puur zu puur» gastiert im Bezirk Bulach

Am Sonntag, 17.September 2023, 6ffnen neun interessante
Landwirtschaftsbetriebe ihre Tiiren und laden zu einem Hofbesuch ein.

Mit der Familie oder Freunden einen erlebnisreichen Tag auf dem Bauernhof
verbringen: Das ist «vo puur zu puur». Bei einem Besuch auf dem Hof erfahren
die Gaste wie unsere Landwirtschaft heute funktioniert und gelebt wird.

Die Vielfalt der Ziircher Landwirtschaft

Wie vielseitig unsere Landwirtschaft eigentlich ist, darauf liegt ein Fokus der Veran-
staltung. Die teilnehmenden Betriebe verflUgen Uber unterschiedliche Schwerpunkte
und so wird den Besuchern an «vo puur zu puur» ein gesamtheitliches Bild der
regionalen Landwirtschaft vermittelt.

Eine zentrale Rolle spielt dabei nattrlich auch die Nahrungsmittelproduktion.
Wo unsere Lebensmittel gedeihen und wie sie geerntet werden, zeigen unsere
Bauernfamilien gerne. In der Festwirtschaft werden die Gaste mit eigenen und
lokalen Spezialitaten verwohnt.

Ein Programm fiir alle

Auf einem spannenden Hofrundgang erfahren die Gaste allerlei Wissenswertes
Uber den Betrieb und kénnen direkt mit der Bauernfamilie ins Gesprach kommen.
Jeder Betrieb verflgt Uber ein tolles Programm — auch fur die kleinen Géaste ist

fOr viel Spass und Vergntgen gesorgt.

Termin merken und die Betriebe kennenlernen

Reservieren Sie sich jetzt den Sonntag, 17. September 2023. Die Veranstaltung
findet von 10.00 bis 17.00 Uhr auf neun landwirtschaftlichen Betrieben im Bezirk
Bllach statt. Die teiinehmenden Bauernfamilien freuen sich schon heute auf den
Besuch.

Alle Infos zu den Betrieben und zum Programm finden Sie unter: www.vpzp.ch
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Die teilnehmenden Betriebe 2023

Baltihof, Familie Barbara & Fritz Baltensperger  Im Schoren 1, 8181 Hori
Bienenheimat, Heidi Meyer & Manuela Keller Buchenloo 10, 8196 Wil
Bio Suisse Buhlhof, Familie Ruth & Heiri Derrer  Buechenstrasse 11, 8185 Winkel

Jucker Farm, Spargelhof Rafz Rudlingerstrasse 51, 8197 Rafz
NEUKOM.WEINGUT, Leo & Tony Neukom Dorfstrasse 44, 8196 Wil
Ruegerhof, Familie Valerie & Andreas Rieger  Zollstrasse 18, Buchenloo, 8196 Wil
Familie Manuela & Martin Schellenberg Niederglatterstrasse 5, 8181 Hori
Steinerthof, Familie Gabi & Paul Meier Steinerthof 1, 8193 Eglisau
Schwiggihof, Familie Hiltebrand Niederglatterstrasse 6,

8184 BachenbuUlach

B B M Dorfgarage GmbH

E&M Wirssnbalstrpsse 2

B85 Winkel-Ruti

DORFGARAGE Tel 043924 29 54

wrwrwy, - dar g arege-gmibhch

Reparaturen aller Marken

MFE Ve ifumng St Roshaiir e
-Mertar und Gearlahe Restaimtlenan -Pnau urd Falgen Montage
-tpenglerarbalten -Hn- ured Verkaw® van Oocasionan

Ilhr Auto in erfahrenen Handen

Leibrachistrasse 3c

8185 Winkel

Telefon 044 860 10 44

garten bau- gartenbau@schaedeli.ch

- T, — o
SChadell —— gar‘tenpflege Kugelllo;)g‘ttr:;suerigﬁ

Telefon 044 371 41 30
Telefax 044 311 91 35
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Zu puur

Unterstatzt durch
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Wir freuen
uns auf
Ihren Besuch
am Sonntad,
17. September

Alle Infos finden Sie unter www.vpzp.ch




Dorffascht Winkel

Wir brauchen eure Hilfe!

FUr unser Dorffascht im Juni 2024 ist die erste Anmeldephase fur alle
interessierten Winklerinnen und Winkler bereits vorbei.

Es sind bereits viele verschiedene Angebote zusammengekommen.
Darunter mehrere Bars, Essensstande sowie Verkaufsstande und Spielangebote
far Jung und Alt.

NatUrlich sind auch noch viele weitere Attraktionen geplant. Damit diese aber auch
alle wie geplant umgesetzt werden kdnnen, sind wir auf eure Hilfe angewiesen.

Wéhrend des Festes werden wir viele freiwillige Helferinnen und Helfer bendtigen,
welche wir an verschiedenen Orten stundenweise einsetzen kdnnen.
Aufgaben kdnnten zum Beispiel sein: Aufsicht im Kinderparadies, Mithilfe beim
Bandeliverkauf oder Mithilfe im Festzelt.

Wenn du dir vorstellen kdnntest, uns wahrend des Dorffestes zu unterstiitzen,
dann melde dich unverbindlich bei uns. Wir werden dir dann weitere Informationen
zukommen lassen, sobald es konkreter wird.

Gerne darfst du dich auch melden, wenn du bereit dazu warst,
uns im Vorfeld zu unterstitzen.

Melde dich dazu Uber s.bellante@dorffest-winkel.ch bei uns.

Fur's OK vom Dorffascht Winkel 2024
Svenja Bellante

Azl

Innenausbau-Klchan-Mabeal

Tassrisdorensirasia 29, 8193 Eglisou |
Telofon 044 B6TF 30 70
infaimhartmann-projekbe.ch
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Kammerspiele Seeb REIT,

Jugendtheatertage 2023
in den Kammerspielen Seeb mit BellAcademia Zurich und Kéln und der
Filmschauspielschule Zurich filmZ

5.Jugendtheatertage mit Festival-Weekend vom 31. Mai bis 18.Juni

Organisiert und durchgefthrt von der Kinder- und Jugendschauspielschule
BellAcademia Zurich und KoéIn unter der Leitung von Isabella Schmid, in Zusammen-
arbeit und mit Unterstlitzung der Kammerspiele Seeb.

Programmubersicht BellAcademia Zurich & Kéln

Offentliche Vorstellungen:
Do.,  1.Juni  20.00 Uhr DIE WELLE Do., 15.Juni  20.00 Uhr DNA
Fr., 2.Juni  20.00 Uhr DIE WELLE Fr, 16.Juni ~ 20.00 Uhr LOST
Sa,  3.Juni  20.00 Uhr DIE WELLE Sa., 17.Juni  20.00 Uhr LOST
Mi., 7.Juni 17.00 Uhr VOLL So., 18.Juni  15.00 Uhr VOLL
ABGEDREHT ABGEDREHT
Mi., 7.duni 19.30 Uhr FLATTERFLUG | So., 18.Juni  17.00 Uhr FLATTERFLUG
Mi., 14.Juni ~ 20.00 Uhr DNA
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Informationen zum Festival-Weekend 9. bis 11.Juni 2023

Vom 9. bis 11.Juni 2023 zeigen die Ensembles der BellAcademia aus Kdln und
ZUrich eine eindrucksvolle Reihe einstudierter Sticke. Rund 13 Vorstellungen werden
gespielt. Ein spannendes Wochenende fur Theaterfans, Alt und Jung!

Die Filmschauspielschule Zlrich filmZ prasentieren am 24., 27. und 29. Juni
JUNGFRAULICHE GEBETE von Nicky Silver

Ebenfalls im Rahmen der Jugendtheatertage zeigt der zweite Jahrgang der Film-
schauspielschule ZUrich filmZ dieses im Unterricht erarbeitete Stick und schliesst
das Projekt mit einem Gastspiel in den Kammerspielen Seeb ab.

Zum Inhalt: Kirchenglocken, Tauben und viel Champagner. Die Bilderbuchhochzeit
von Cynthia und Taylor an einem sonnigen Frihlingstag. Doch Cynthias Schwester
Libby und ein Freund namens Paul kbnnen mit der Feier gar nichts anfangen. So
freunden sich die Beiden an. Die Griinde fur diese Abneigung sind gar nicht so unter-
schiedlich, denn beide stehen auf den Brautigam. Und das Drama nimmt seinen
Lauf. Niemand von den vier jungen Personen bleibt davon verschont, und am Ende
kommt alles — wie so oft in der Liebe — anders als man denkt.

Detaillierte Informationen zur Ticketbuchung der Jugendtheatertage 2023, zum
Inhalt und Altersempfehlung der einzelnen Theaterstlcke sowie zum Festival-Week-
end finden Sie auf www.kammerspiele.ch/Stiicke.

Alle Informationen zum Spielbetrieb der Kammerspiele Seeb, zum detaillierten
Programm und Vorschau auf die ndchste Spielsaison ab September 2023 erhalten
Sie ebenfalls unter www.kammerspiele.ch

Abonnieren Sie unseren Newsletter und Sie sind immer aktuell informiert!
Website: www.kammerspiele.ch/aktuell/newsletter
Und folgen Sie uns auf Instagram und Facebook.

Kontakt

Kammerspiele Seeb

Zlrichstrasse 16, 8184 BachenbUlach
044 860 71 47
www.kammerspiele.ch




Notizbrett

Freie Platze in der Garten-Spielgruppe Kunterbunt

Jeden Montag von 9.00 bis 11.30 Uhr in Winkel
Beginn nach den Sommerferien (21. August 2023)

Fur alle Kinder ab zweieinhalb Jahren

Bei Interesse oder Fragen gerne melden bei Leila Uzun
leila.sturny@gmx.ch

Angebote/Gesuche von 6ffentlichen Institutionen und gemeinnitzigen Organisationen gratis
Angebote von Gegenstanden unter CHF 500.— und Gesuche gratis
Angebote von Gegenstanden Uber CHF 500.— entsprechend einem Inserat von 1/8 Seite  CHF 45.—
Angebote von einzelnen Mietobjekten entsprechend einem Inserat von 1/8 Seite CHF 45.-

Beitrage senden an dorfziitig@bmdruck.ch
Es werden nur Angebote/Gesuche mit Angabe von Name, Adresse und Telefonnummer berlcksichtigt.
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K"“% Frauenchor Winkel

Herzlichen Dank!

Es ist wunderbar, wie viele Freunde des Frauenchors Winkel sich an der Migros
Forderaktion «Support Culture» beteiligt haben. Der Vorstand war sehr erfreut Uber
die Nachricht, dass unserem Verein ein vierstelliger Betrag aus dem Fordertopf
zukommt. Deshalb ein herzliches Dankeschon fir die Unterstitzung!

Dieses Jahr wird ein lange gehegter Wunsch unserer Dirigentin in ErfUllung gehen:
der Frauenchor Winkel beteiligt sich am Singing Christmas Tree in ZUrich. Unser
Auftritt findet am Dienstagabend, 19.Dezember 2023, beim Werdmuhleplatz
an der unteren Bahnhofstrasse in ZUrich statt. Das ware doch eine Gelegenheit,

sich mit einem Besuch im weihn&chtlichen Zirich auf die folgenden Feiertage einzu-
stimmen. Wer als Projektséngerin an diesem besonderen Erlebnis teilhaben und
mitmachen mochte, besucht ab Dienstag, 3. Oktober 2023, unsere Proben. Sie
finden im Singsaal im Schulhaus Grossacher jeweils ab 20.00 Uhr statt.

Im Namen des Vorstands:
J. Wegmann

www.frauenchorwinkel.ch
instagram: @frauenchor_winkel




Rufnetz ZUrcher Unterland ﬁ'ﬁfi‘r

Palliative Care
Selbstbestimmung und Lebensqualitat bis zuletzt
Dr.med. Roland Kunz, Facharzt fiir Palliative Care und Geriatrie

Am Dienstag, 18. April 2023, konnte Hansjérg Hophan, Prasident des Vereins
«Rufnetz Zurcher Unterland», zahlreiche Interessierte im reformierten Kirchgemein-
dehaus in Bulach zum Vortrag «Palliative Care» mit Dr. R. Kunz begrissen.

Auch wenn vieles nicht mehr so geht wie friiher, ist noch viel Leben mdglich
Zu Beginn zeigte der Referent auf, wie sich die Einstellung vom Tod im Verlaufe

der Zeit in unserer Gesellschaft verandert hat: War friher Sterben «Schicksal», so

ist heute Sterben dank der Fortschritte der Medizin und der Technik «Machsal».
Heute kénnen wir weitgehend Uber das Sterben selber bestimmen.

Daher braucht es eine neue Haltung gegenlber dem Sterben und dem Tod:

- Vom expliziten Kampf gegen die Krankheit zum Ermoglichen eines guten
Lebens trotz der Krankheit

—Vom «sich Ausliefern» zum Mitgestalten

Ziel ist, die Lebensqualitat zu erhalten und Leiden zu vermindern.



ﬁmr Rufnetz ZUrcher Unterland

Dariiber reden
Zwar wissen wir um die Endlichkeit unseres Lebens, verdrangen dieses Wissen
aber im praktischen Lebensvollzug gerne.

Daher war dem Referenten ein weiteres wichtiges Anliegen, dass immer wieder
das Gespréach Uber den Krankheitsverlauf und Ubers Sterben gepflegt wird:

— Vertrauen kdnnen, dass mein Wille bis zuletzt geachtet wird

— Auf ein abrufbares Unterstitzungsnetz zahlen kdnnen

— Nicht allein sein missen, wenn man davor Angst hat

Unser heutiges Gesundheits- und Rechtssystem basiert auf dem Prinzip der
Patientenselbstbestimmung. Um Mitbestimmen zu kdnnen, erfordert dies eine
umfassende Information des Patienten und eine laufende, vorausschauende
Planung. Nichtentscheiden heisst, die Verantwortung fur das eigene Sterben
anderen aufzulegen.

Sterben lernen heisst leben lernen

«Je akzeptierter wir den Tod in das eigene Lebenskonzept einbauen,

desto lebendiger vermdgen wir das Leben zu leben» Verena Kast.

Auch der Referent pladierte fUr eine bewusste Lebensflihrung im Wissen um
unsere begrenzte Endlichkeit.

Dr.Kunz verstand es, sein grosses Fachwissen mit Begebenheiten aus dem Alltag
zu veranschaulichen und so erstaunte es nicht, dass die Zuhorerschaft ihm bis zum
Schluss die volle Aufmerksamkeit schenkte.

Kugeliloostrasse 48

- Hauswartungen
m 8050 Ziirich
ho e + - Biroreinigungen
info@home-garden-ag.ch - Pikettdienst
garden ag :
Telefon 044 313 13 44 - Umgebungsarbeiten

Telefax 044 311 91 35 RS




Rufnetz ZUrcher Unterland ﬁfr

Der Verein <RUFNETZ Zircher Unterland» bezweckt die Begleitung, Unterstitzung
und Entlastung von schwerkranken, demenzerkrankten und sterbenden Menschen
in der letzten Lebensphase und deren Angehdorigen. Die Dienstleistung steht allen
Menschen aus dem Einzugsgebiet kostenlos zur Verfligung. Der Verein ist politisch
und konfessionell unabhangig und orientiert sich an den Zielen der Palliative Care.

Wenn Sie unseren Dienst in Anspruch nehmen méchten, so wenden Sie sich
direkt an unsere Einsatzzentrale: 079 813 08 72 oder schreiben Sie eine Email:
einsatzleitung@rufnetz.ch.

Save the date
Montag, 30. Oktober 2023, offentliche Veranstaltung zum Thema «Lebensspiegel »

Karin Zwygart
Aktuarin

Bio Hofladen Biihlhof
Jetzt aktuell:

Frisches, einheimisches Gemise und Spargeln

Erdbeeren und Frihkartoffeln

fruchtige Glaces und Wein

jeden Dienstag, Freitag und Samstag frisches Brot und Zopf
vom Steinofen

Fir die Kinder hat es einen Spielplatz

Offnungszeiten: Taglich von 7 bis 20 Uhr in Selbstbedienung
Ruth und Heiri Derrer, Buechenstrasse 11, 8185 Riiti/Winkel
Tel. 079 704 07 43, www.biohof-derrer.ch
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Volkshochschule Bulach

Kursprogramm Juni 2023

Geschichte, Kunst und Kultur
Stadtfiihrung Ziirich: Go West! -
Vom Industrie- zum Trendquartier
Fr,, 2.Juni, 14.00 — ca. 16.00 Uhr, CHF 40.—

Die Habsburger

Exkursion Schloss Habsburg
Dr. Reinhold Henneck

Dozent flir Geschichte und Kulturhistorik,
Guide auf Schloss Habsburg

Sa., 3.Juni, 10.45 —12.00 Uhr, CHF 30.—

Kurzgeschichten schreiben -
Elegant auf den Punkt gebracht
Michele Minelli, Schriftstellerin

Fr., 9.Juni, 9.00 — 17.00 Uhr, CHF 190.—

Natur, Umwelt, Technik, IT

Compi-Zmorge: Passwoérter und co.

Kevin Rechsteiner

Crossmedia-Spezialist, PC-Supporter

Sa., 3.Juni, 9.00 — 12.00 Uhr, CHF 58.—
Sa., 10.Juni, 9.00 — 12.00 Uhr, CHF 58.—

Schmetterlinge aufziehen fiir
Fortgeschrittene

Dr. Reto Kiinzler, Biologe

Mo., 19. Juni, 18.30 — 21.00 Uhr, CHF 50.—

Kommunikation, Personlichkeit,
Gesundheit

MET-Klopftherapie - Beschwerde
lindern und Blockaden l6sen

Nadja Sticchi

dipl. Akupunktur- und Tuina-Therapeutin

Do., 15.Juni, 19.00 — 21.00 Uhr, CHF 40.—

Formen, Gestalten, Geniessen
Handlettering Special

Sibylle Born

Schriftenmalerin, Gestaltungsagogin

Mo., 5. Juni, 18.30 — 21.30 Uhr, CHF 95.—

Cocktailkurs

Sandra-Daniela Stucki

Cocktailfachfrau

Fr., 9.Juni, 18.00 — 21.00 Uhr, CHF 160.—

Bewegung

Wasserfitness

Einstieg jederzeit méglich
Johann Schuler, Aqua Fitness Trainer

Gemischte Gruppe Biilach
Mo., 20.00 — 20.50 Uhr

Gemischte Gruppe Stadel
Di., 18.10 = 19.00 Uhr

Frauengruppe Stadel
Di., 19.10 — 20.00 Uhr

Nico Gubbi, Leiter Erwachsenensport esa
Frauengruppe Stadel
Mi., 7.10 — 8.00 Uhr

Yin Yoga

Einstieg jederzeit méglich
Maike Astorino

Kursleiterin Yoga

Mo., 19.40 — 20.55 Uhr



Volkshochschule Bulach
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Ashtanga Vinyasa Yoga
Einstieg jederzeit méglich
Nadine Christl

Kursleiterin Yoga

Mi., 19.40 — 20.55 Uhr

Sprachkurse
Diverse Kurse und Sprachniveaus in

— Englisch

— Franzosisch
— Italienisch
— Spanisch

— Japanisch
— Russisch

Weitere Informationen und
Anmeldungen:
www.vhs-buelach.ch

oder 044 500 29 51

B

lhr Partner fur
Bader und Wellness i’i‘

H@my NNkererg) Q@

Breitistrasse 2, 8185 Winkel, Tel. 044 860 14 76, www.hansmaagag.ch




Spital Bulach

Programm o6ffentliche Vortragsreihe 2023

19.00 bis ca. 20.30 Uhr, jeweils mittwochs im Konferenzraum D02, Sp|tal Bulach
Eintritt frei, die Platzzahl ist beschrankt. -

Informationen und Anmeldung:

+41 44 863 22 11
www.spitalbuelach.ch/vortragsreihe
oder mit dem QR-Code:

Schmerz, lass nach! Aber wie?
Mittwoch, 10.Mai 2023, 19.00 bis ca.20.30 Uhr

Ein Sechstel der Schweizer Bevoélkerung leidet unter chronischen Schmerzen.
Die Betroffenen sind in ihrem Alltag und in ihrer Lebensqualitat eingeschrénkt.
Gerade bei chronischen Schmerzen ist eine individuelle Behandlung notwendig.

Die moderne Schmerztherapie verfolgt einen mehrdimensionalen Therapieansatz
und bezieht verschiedene medizinische Fachdisziplinen ein. Die Referenten stellen
die vielféltigen Therapiemdglichkeiten vor und gehen den Ursachen chronischer
Schmerzen auf den Grund.

Referenten
Dr.med. Andreas Griiner
Leitender Arzt Schmerzklinik

Dr.med. Raluca Mija
Oberarztin Schmerzklinik

Anmeldung
Online unter: www.spitalbuelach.ch/schmerztherapie



Spital Bulach

Delir: Akut verwirrt im Spital

Mittwoch, 7.Juni 2023, 19.00 bis ca.20.30 Uhr

Eine Patientin oder ein Patient ist wahrend eines Spitalaufenthalts plétzlich verwirrt.
Diese lebensbedrohliche akute Verwirrtheit kann sich durch Desorientierung, Angst,
Unruhe, Aggressivitat oder Apathie dussern. Der Fachbegriff fUr dieses Krankheits-
bild ist Delir.

Betroffen sind vor allem akut erkrankte &ltere Menschen. Ein Delir fordert Angehérige
und Pflegende stark. Der Referent zeigt Ursachen, Behandlungsmadglichkeiten und
den Umgang mit Betroffenen auf.

Referent
Dr.med. Marcel Amstutz
Chefarzt Klinik flr Altersmedizin

Anmeldung
Online unter: www.spitalbuelach.ch/vortrag-delir

Diabetes mellitus: Liegt es nur am Zucker?
Mittwoch, 28.Juni 2023, 19.00 bis ca.20.30 Uhr

Immer mehr Menschen erkranken an Diabetes mellitus. Gleichzeitig wird das
Spektrum der Behandlungsmdglichkeiten immer grdsser.

Der Referent gibt wertvolle Antworten auf oft gestellte Fragen zum Diabetes mellitus:
Wie entsteht Diabetes mellitus? Wie kann ich ihm vorbeugen? Welche Therapie-
mdglichkeiten, medikamentdse sowie nicht-medikamentdse gibt es heute? Was emp-
fehlen die Schweizer Richtlinien?

Referent
Anders Jensen
Leitender Arzt Diabetologie/Endokrinologie

Anmeldung
Online unter: www.spitalbuelach.ch/vortrag-diabetes



Spital Bulach

Rettungsdienst: Ein Blick hinter die Kulissen

Mittwoch, 30. August 2023, 19.00 bis ca.20.30 Uhr

Uber 9000 Einsétze, davon 1000 Notarzt-Einsétze, verzeichnet der Rettungsdienst
Spital Bulach pro Jahr. Das sind rund 25 Einsé&tze pro Tag — rund um die Uhr.

Der Rettungsdienst garantiert die notfallmedizinische Versorgung der Bevdlkerung im
Zurcher Unterland. Doch was passiert vom Notruf bis zum Eintreffen des Patienten
auf der Notfallstation? Die Referenten geben lhnen einen spannenden Einblick in den
Alltag der Rettungssanitater:innen und Notérzt:innen. Als Abschluss kdnnen Sie die
Rettungsfahrzeuge vor Ort begutachten.

Referenten
Dr.med.Regula Lenzin
Arztliche Leiterin Rettungsdienst

Christian Voigt
Diplomierter Rettungssanitéater,
Stv. Leiter Rettungsdienst

Anmeldung

Online unter: www.spitalbuelach.ch/vortrag-rettungsdienst
Kopfschmerzen: Ich halte es nicht mehr aus!
Mittwoch, 27. September 2023, 19.00 bis ca.20.30 Uhr

Kopfschmerzen gehdren zu den haufigsten Beschwerden, die zu einem Arztbesuch
fihren. Je nach Auspragung beeintrachtigen sie die Lebensqualitat enorm.

Die Referentin gibt wertvolle Antworten auf Fragen rund um Kopfschmerzen: Was
ist Migrane? Wie unterscheidet man primére von sekundéren Kopfschmerzen?
Welche Warnsymptome gibt es bei Kopfschmerzen? Wann ist eine bildgebende
Untersuchung sinnvoll?



Spital Bulach

Referentin
Dr.med. Alexandra Janus
Stv. Cheférztin Radiologie

Anmeldung
Online unter: www.spitalbuelach.ch/vortrag-kopfschmerzen

Diagnose Brustkrebs: Wie geht es weiter?
Mittwoch, 25. Oktober 2023, 19.00 bis ca.20.30 Uhr

In der Schweiz erkranken jahrlich rund 6000 Frauen neu an Brustkrebs.
Bis zum Alter von 70 Jahren ist jede 13. Frau betroffen.

20% aller Patientinnen sind bei der Diagnose junger als 50. Der Referent erklart, wie
eine Patientin mit der Diagnose umgehen kann, welche Therapien es gibt und warum
eine Frau bei einer Unsicherheit lieber einmal zu oft zum Arzt gehen sollte.

Referent
Dimitrios Zavitsanakis
Leitender Arzt Gyn&kologie und Geburtshilfe

Anmeldung
Online unter: www.spitalbuelach.ch/vortrag-brustkrebs

Von den ganz Kleinen Grosses lernen
Mittwoch, 15. November 2023, 19.00 bis ca.20.30 Uhr

Frih- und Neugeborene kommunizieren auf vielfaltige Art und Weise. Wenn wir
verstehen, was sie uns wann, warum und wie mitteilen, erhalten wir grundlegende
Einblicke in unsere menschliche Funktionsweise.

Mit diesem Wissen kdnnen wir eigene Verhaltensmuster erkennen und unsere
Gesundheit stérken. Der Referent nimmt Sie mit auf eine spannende «Sprachreise»
zu unseren Jungsten und zeigt, welches verborgene Wissen in ihrer Kommunikation
steckt.



Wir sind nicht nur kreativ.
Wir sind auch schnell und z

Die schnellste Druckerei im Zircher Unterland.

bm druck ag | seeblelstrasse 36 | 8185 winkel | 044 872 50 20 Li

B Malerarbeiten
B Bodenbelége
B Industriebodenbeléage

Kasernensir.3c m 8184 Bachenbilach
maagag.ch » 043 444 00 44 » info@maagag.ch

Gesundes Zahnfleisch
und weisse Zahne
sind kein Zufall!

” PRAXIS FUR DENTALHYGIENE
Dipl. Dentalhygienikerin SSO/Mitglied SDHV

Diana Hottinger
Tel. 044 886 38 38

Lufingerstrasse 21
8185 Ruti Winkel

Sie verstehen nur noch Eahnhof?

o~y
Backup iPad
{ Virenschutz

iy Cloud

\ Laptop/PC

Wir erstelleﬁ lhren personlichen IT-Fahrplan!

Vorort-Support auch fir Privatpersonen
Massgeschneiderte IT-Losungen

Support fir Informatik, Kommunikation und Multimedia
Hersteller- & gerateunabhéangiger Support

24 Std. Kundenservice 7 Tage die Woche

Fir Privat- und Firmenkunden

NAS

YVVVVVYY

Multimedia & Computer Schmidt Mi "
Tel.: 043 466 02 02 =
E-Mail: info@mucs.ch / www.mucs.ch




Spital Bulach

Referent
Dr.med.Urs Zimmermann
Chefarzt Neonatologie, Kinder- und Jugendmedizin

Anmeldung
Online unter: www.spitalbuelach.ch/vortrag-neonatologie

Schulterschmerzen:
Ursachen, Symptome und Therapien

Mittwoch, 6. Dezember 2023, 19.00 bis ca.20.30 Uhr

Schulterprobleme beeintrachtigen die Beweglichkeit von Arm und Hand.
Dadurch schmerzen viele alltédgliche Tatigkeiten — vom Anziehen bis zum Essen.

Doch der beste Arzt ist der, den man nicht braucht: Wer die Anatomie kennt, kann
mit einfachen Techniken die Schultern gesund halten. Der Referent zeigt die haufigs-
ten Ursachen flr Schulterschmerzen, wie man sie beheben kann und wann doch
eine Operation ndtig ist.

Referent
Dr.med. univ. Stefan Ehrendorfer
Stv. Chefarzt Orthopéadie

Anmeldung
Online unter: www.spitalbuelach.ch/vortrag-schulterschmerzen
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& Rettung Schutz Sicherheit (ZSO) Bachenbuilach-Winkel

Anlagewartung klein gemass

Freitag, 23. Juni 2023 persdnlichem Aufgebot
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Feuerwehr BachenbUlach-Winkel

Montag, 5. Juni 2023, 19.30 Uhr 4. Mannschaftsibung Gruppe A, Winkel

Montag, 12.Juni 2023, 19.30 Uhr 3.Ubung Verkehrsgruppe

Mittwoch, 14. Juni 2023, 19.30 Uhr SIKO Sitzung

5.Mannschaftsibung Gruppe B,

Montag, 19. Juni 2023, 19.30 Uhr Bachenbiilach

Dienstag, 20.Juni 2023, 19.30 Uhr 2. Offiziersrapport

Montag, 26. Juni 2023, 19.00 Uhr Hauptibung mit Gasten (Einsatzibung)

Samstag, 1.Juli 2023, 13.00 Uhr 3. Jugendfeuerwehr-Ubung in Wallisellen
Montag, 3. Juli 2023, 19.30 Uhr 5.Mannschaftsibung Gruppe A, Winkel
Dienstag, 4. Juli 2023, 19.30 Uhr 4. KaderUbung

Samstag, 8. Juli 2023, 15.00 Uhr Familientbung (gemass sep. Einladung)

Inventur-Ubung ganze Feuerwehr

Montag, 10. Juli 2023, 19.30 Uhr (geméss sep. Aufgebot)

Montag, 11.Juli 2023, 19.30 Uhr 4. Offiziersiibung

Diese Ausschreibung gilt als Aufgebot.

Kommandant Roger Brunner 079 476 49 68
Vizekommandant Michel Kern 079 21507 18

Weitere Infos zur Feuerwehr Bachenbulach/Winkel auf fwbawi.ch

lhre Feuerwehr Bachenbulach-Winkel



Wichtige Adressen

Arztpraxis Winkel

Katholisches Pfarramt

Embracherstrasse 10, 044 860 68 88
arzt-winkel.ch

Spitex Winkel-Riiti, 044 862 00 00

spitex-winkel.ch, info@spitex-winkel.ch

Rotkreuz-Fahrdienst

044 388 25 00 / fahrdienst@srk-zuerich.ch
Montag bis Freitag
8.00-12.00 und 14.00-17.00 Uhr

Unentgeltliche Rechtsberatung
Zircher Unterland

Hertiweg 19, 8180 Bllach
von 17.30 bis 19.00 Uhr
Dienstag, 1.,15. und 29. Juni 2023

Besuchsnetz Winkel

Koordinatorin

Veronika Schnetzer

079 679 18 20
veronikaschnetzer@bluewin.ch

Anlaufstelle fiir Altersfragen

Abteilung Soziales und Gesundheit
der Gemeinde Winkel
044 864 81 15, soziales@winkel.ch

Pro Senectute

Kontaktadresse

Martha Regina Surber
Tufwisstrasse 19, 8185 Winkel

044 860 02 46, masurber@bluewin.ch

Evangelisch-reformiertes Pfarramt

Pfarrer Sebastian Zebe
Hans-Haller-Gasse 4, 8180 Blilach
043 411 41 68
sebastian.zebe@refkirchebuelach.ch

72

Scheuchzerstrasse 1, 043 411 30 30
kath.pfarramt.buelach@bluewin.ch

Miitter- und Vaterberatung

Jeden 3. Dienstag im Monat

von 14.00 bis 16.00 Uhr (mit Vor-
anmeldung auf 043 259 95 00)

MZR, Stiftung Hans Siegrist, Postweg 1
Telefonische Beratung: 043 259 81 81
von Montag bis Freitag 8.30 bis 10.30 Uhr

Tierarzt

Kleintierpraxis Pascale Binz
Bitzibergstrasse 3

8184 BachenbuUlach

044 886 30 20

TierRettungsDienst
24 h Notfallzentrale: 044 211 22 22

Wildunfalle
Polizei 117 anrufen

Apotheker-Notfalldienst

ausserhalb der Ladendffnungszeiten
0900 55 35 55
CHF 1.50/Min. ab Festnetz gultig

Arztefon
0800 33 66 55

Spital Biilach, 044 863 22 11

Polizei-Notruf 117
Feuerwehr-Notruf 118
Dargebotene Hand 143
Sanitats-Notruf 144
Toxik. Infozentrum 145



Arztlicher Notfalldienst

Der Notfalldienst ist fir akute Probleme reserviert, die nicht bis zur normalen
Arbeitszeit Ihres Arztes aufgeschoben werden kdnnen.

Versuchen Sie immer Ihren Hausarzt unter seiner Praxisnummer zu erreichen.
Hoéren Sie die Durchsage des Telefonbeantworters zu Ende.

Adresse der notfalldienstleistenden Arzte der Gemeinde Winkel:

Herr Dr.med. A. Gyimesi Allg. Med. FMH Embracherstrasse 10, Winkel 044 860 638 88
Frau Dr.med. A. Brausch Allg. Med. FMH Embracherstrasse 10, Winkel 044 860 68 88

Arztefon: Die einheitliche Notfall-Telefonnummer lautet: 0800 33 66 55

Wie vorgehen im Notfall?
Krankheiten und leichte bis mittelschwere Unfélle:

1. Kontaktieren Sie lhren Hausarzt.
Haben Sie keinen Hausarzt,
wenden Sie sich an einen Arzt in lhrer Gemeinde.

2. Falls Arzt nicht erreichbar: Arztefon 0800 33 66 55
Eine medizinische Fachperson leitet Sie an die richtige behandelnde Stelle weiter.
(Notfallpraxis Spital Billach, Arztlicher Hausbesuch, Rettungsdienst).

Lebensbedrohliche Notfalle:

1. Rettungsdienst 144
Die verletzte oder erkrankte Person wird im n&chstliegenden Spital behandelt.



Veranstaltungskalender

Juni 2023
Donnerstag 1. Altpapier, vor 7.00 Uhr an der Strasse deponieren 17
Donnerstag 1. Sonderabfalle Bllach 17
Samstag 3. 1.Jugendmitwirkungstag, Schulhaus Grossacher, Jugendkomitee
Sonntag 4. Familien-Gottesdienst, Breitisaal, reformierte Kirche 25
Mittwoch 7. «Poschtibus» 10
Samstag 10. Raupen und Schmetterlinge, MZR, Stiftung Hans Siegrist, NVVW 41
Montag 12. Kartonsammlung, vor 7.00 Uhr an der Strasse deponieren 18
Dienstag 18. Behdrdensprechstunde (Anmeldung per Mail oder Telefon) 7
Donnerstag 15. Lueg/Heimiswil — Burgdorf, Wandergruppe 38
Sonntag 18. Abstimmung
Montag 19. Redaktionsschluss dorfziitig
Mittwoch 21. «Poschtibus» 10
Sonntag 25. Waldgottesdienst mit Taufen, Schiitzenhaus, reformierte Kirche 25
Sonntag 25. Libellen und Wasserbuffel, Seebnersee, NVVW 42
Montag 26. Kartonsammlung, vor 7.00 Uhr an der Strasse deponieren 18
Dienstag 27. Werktagsandacht, MZR, Stiftung Hans Siegrist 25
Mittwoch 28. Sommerkafi, Pflegewohnung Winkel 28
Donnerstag 29. Stricktreff, MZR, Stiftung Hans Siegrist 44
Agenda winkel60plus Juni 2023 30-31
Juli 2023
Sonntag 2. Familienparcours, Schitzenhaus, PWRS 46
Samstag 8. Manga-Workshop, Bibliothek
Montag 10. Kartonsammlung, vor 7.00 Uhr an der Strasse deponieren
Dienstag 11. Mittagstisch, MZR, Stiftung Hans Siegrist



